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Název aktivity Míček 
Cíl aktivity 
 

Procvičení a upevnění slovní zásoby, slovních spojení či frází, k teré 
se váží k tématu. Výhoda aktivity: promluví každý, Ž se zvednou a 
jsou fyzicky aktivní. 

Čas 3–10 min. 
Typ aktivity  Skupinová (celá skupina pohromadě, popř. více menších skupin 

paralelně) 
Pomůcky a jejich 
příprava  

Měkký míček nebo jiný měkký předmět, kterým se dá házet a který 
se dá chytat.  

Zadání a průběh 
aktivity  
 
 

1. U vyzve (slovy a gesty) Ž, aby vstali a utvořili kroužek kdekoli 
v místnosti nebo na chodbě. 

2. U hodí míček jednomu ze Ž a gesty ukazuje, aby Ž hodil míček 
dalšímu Ž, ten, kdo dostane míček do ruky, musí promluvit. 

3. U v průběhu aktivity gesty ukazuje a povzbuzuje. 
Poznámky Kontrolují a opravují primárně Ž mezi sebou, U pouze mimikou a 

gesty naznačuje, zda to Ž řekl správně, nebo ne. 
Ukončení aktivity, 
zhodnocení 

Záleží na tématu. 

 
Zkratky v tabulce: U = učitel, Ž = žák 
 
Varianty: 
1. Ž si míček podávají.  
2. Ž hází míček vždy zpět U a dalšímu Ž hází míček vždy U. 
 
Témata:  
1. Čísla 
2. Časové údaje  
3. Otázka – odpověď 
4. Slovní zásoba k různým tématům (např. S musí říkat jídla, domácí spotřebiče, zařízení 

bytu...) 
 
 


