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13. Praktické informace / Informations pratiques
1. Stravování / Alimentation
svačiny –
v ČR si děti nosí svačinu i pití do školy, školy jim svačiny neposkytují. Některé školy však mohou být zařazeny do programu na podporu zdravého stravování a dětem dávají např. čerstvé ovoce a nápoje. Ve školách může být také bufet nebo automat.
Goûter  –
En République tchèque, les enfants apportent leurs goûters et boissons de la maison à l'école. Les écoles ne leur fournissent pas de goûters. Certaines écoles peuvent faire partie d'un programme visant à promouvoir une alimentation saine et ils donnent aux enfants, par exemple, des fruits et des boissons fraîches. Un buffet ou un distributeur automatique peuvent être également disponibles à l’école.
Jak je to u nás ve škole / Comment ça se passe dans notre école:
a) nosí si pití a jídlo z domova / les enfants apportent du repas et de la boisson de la maison
b) můžou si jídlo / pití koupit ve školním bufetu / automatu 
 ils peuvent acheter du repas / boissons dans le buffet scolaire / dans les distributeurs automatiques
obědy –
školní jídelny nabízí dětem obědy. Obědy platí rodiče on-line nebo v kanceláři školní jídelny předem. V případě nepřítomnosti dítěte ve škole je potřeba oběd odhlásit. Rodiče mají hlásit případné dietní omezení a potravinové alergie v jídelně.
déjeuner – des cantines scolaires proposent des repas pour les enfants. Les déjeuners sont payés par les parents à l'avance en ligne ou au bureau de la cantine scolaire. Si l'enfant est absent à l'école le déjeuner peut être annulé. Les parents doivent signaler les éventuelles restrictions alimentaires et des allergies alimentaires à la cantine scolaire.
a) Jak je to u nás ve škole / Comment ça se passe dans notre école:
b) školní jídelna nabízí dětem obědy, které jsou částečně dotované, ale část rodiče platí sami 

la cantine scolaire  propose aux enfants les déjeuners qui sont partiellement subventionnés  mais une partie est payée par les parents
c) naše škola nabízí možnost obědů zdarma (projekt jídlo do škol aj.) 
notre école propose la possibilité d'avoir des déjeuners gratuits(projet du répas à l'école etc.)
pozn. více informací k obědům, školní jídelně naleznete v sekci Školní jídelna. 
Note: Vous trouverez plus d'informations sur les déjeuners et sur la cantine scolaire dans la séction  Cantine scolaire.
2. Oblečení / Vêtements
Ve škole žáci většinou nenosí školní uniformy. Do školy je potřeba nosit přezůvky, chodit slušně a čistě oblečeni. Na tělesnou výchovu (TV) je nutné nosit sportovní obuv a oblečení, které je potřeba pravidelně měnit za čisté.
À l'école, les élèves ne portent généralement pas d'uniformes scolaires. A l'école ils doivent porter des chaussons, s'habiller correctement en vêtement propre. L'éducation physique / Sport (TV) nécessite des chaussures de sport et des vêtements qui doivent être changés régulièrement.
Jak je to u nás ve škole / Comment ça se passe dans notre école:
a) Děti se ve škole přezouvají (nosí si přezůvky) 

Les enfants se déchaussent dans notre école (ils portent les chaussons )
b) Oblečení si nechávají v šatně / ve skříňce

Ils laissent leurs vêtements dans le vestiaire / dans le casier
c) Na tělesnou výchovu mají sportovní oblečení a sportovní boty 

Pour le Sport ils ont du vêtement de sport et des chaussures de sport
d) Na další výchovy (pracovní činnosti, výtvarnou výchovu) si nosí pracovní oblečení 
Pour d'autres cours pratiques(activités manuelles, arts plastiques) ils portent du vêtement de travail
3. Učebnice a pomůcky / Manuels et outils scolaires:
Učebnice dostávají žáci ve škole zdarma. Nosí si je domů a každý den si chystají potřebné učebnice na konkrétní předměty podle rozvrhu hodin. V případech, že mají žáci zdravotní problémy, které jim neumožňují nosit si učebnice do školy, můžou dostat doporučení od lékaře. Pak mají jedny učebnice doma a jedny ve škole. Někdy je možné, že si žáci kupují doporučené učebnice na konkrétní předmět. Pracovní sešity platí nebo kupují rodiče žáků.
Les manuels scolaires sont distribués gratuitement aux élèves de l'école. Ils les ramènent chez eux et chaque jour ils prennent les manuels nécessaires pour des sujets spécifiques en fonction de l'emploi du temps. Dans les cas où les élèves ont des problèmes de santé qui les empêchent de porter des manuels à l'école, ils peuvent obtenir les recommandations d'un médecin. Ensuite, ils ont des manuels à la maison et un d'autres à l’école. Il est possible que parfois les élèves achètent des manuels recommandés pour une matière donnée. Les cahiers d'exercices sont payés ou achetés par les parents d'élèves.
Jak je to u nás ve škole / Comment ça se passe dans notre école:
a) Učebnice jsou / nejsou zdarma. Je potřeba koupit učebnici: 
b) Les manuels sont / ne sont pas gratuits. Il faut acheter ce manuel: ………………………………………
c) Na pracovní sešity musíte přinést: / Pour les cahiers d'exercices vous devez apporter: ………………………………………
d) Je potřeba koupit pracovní sešity: / Il faut acheter les cahiers d'exercices: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Pomůcky / Outils scolaires
Pomůcky a sešity: / Outils scolaires et cahiers:
Pomůcky a sešity na vyučování kupuje rodina. Na konkrétní předměty učitelé sdělují žákům, jaké sešity a obaly na sešity a učebnice si mají pořídit. Žáci obvykle dostanou seznam, kde je napsané množství a konkrétní typ sešitu (existují zkratky), který si mají pořídit. Sešity a obaly můžete koupit v prodejnách papírnictví nebo v odděleních papírnictví téměř každého supermarketu. Rodiče také kupují dětem penály a základní psací potřeby do školy.
Les outils scolaires et les cahiers sont achetés par la famille. Pendant les cours de chaque matière les enseignants disent aux élèves quels cahiers, quelle pochette et quels manuels il faut avoir. Les élèves reçoivent généralement une liste avec le nombre et le type des cahiers qu’ils doivent acheter (il y a des abréviations). Dans une papeterie ou dans un département articles de papeterie de presque tous les supermarchés vous pouvez trouvez des cahiers et des pochettes. Les parents achètent également une trousse scolaire et des crayons et d'autre outils à écrire de base.
Kromě toho jsou potřeba pořídit (na konkrétní předměty) různé pomůcky. Např. na matematiku jsou to většinou rýsovací potřeby (pravítka, kružítko, tužky, úhloměr) a na výtvarnou výchovu výtvarné potřeby (papíry, čtvrtky, štětce, barvy, nůžky, lepidlo..).
Il est aussi nécéssaire d'acheter d’autre outils (pour des matières spécifiques). Pour les cours des mathématiques il s'agit principalement des outils à tracer des formes géométriques (règles, compas, crayons, goniomètre) et du materiel pour des arts plastiques (papiers, carrés, pinceaux, peintures, ciseaux, colle, etc.).
Obvykle si kupují žáci sami a přinesou si je do školy. V některých případech škola vybírá peníze od žáků a pomůcky jim pořídí.
Ces outils sont achetés généralement par les élèves eux-mêmes et ils les amènent à l'école. Dans certains cas c'est  l’école qui ramasse  de l’argent et  elle achète ses outils.
Jak je to u nás ve škole / Comment ça se passe dans notre école:
Na matematiku je potřeba: / Pour les mathématiques il faut:
a) rýsovací potřeby (pravítko, trojúhelník s ryskou, kružítko, tužky, úhloměr, ……………) 

outils à tracer des formes géométriques(règle, triangle, compas, crayon, goniomètre, …………)
b) sešit typu: / cahier de type: ……………………

c) na pomůcky musíte přinést: / pour les outils scolaires vous devez apportez: …………………………………………

Na výtvarnou výchovu je potřeba: / Pour les arts plastiques il faut:
a)  podložka na lavici / un dessous sur la table
b) štětce, pastelky, barvy, nůžky, lepidlo 

pinceaux, crayons de couleurs, peintures, ciseaux, colle, ………………

c) na pomůcky musíte přinést: / pour les outils scolaires vous devez apportez: ………………………….
Dostupné z  portálu www.inkluzivniskola.cz, vytvořeného společností META, o.p.s. za finanční podpory Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy ČR. Provoz portálu je spolufinancován z prostředků Evropského fondu pro integraci státních příslušníků třetích zemí.
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