Základní informace o škole v přírodě / lyžařském zájezdu

Основна інформація про „школу на природі”/ лижну екскурсію
A/ A/ Škola v přírodě (ŠvP) / „Школа на природі” (ШнаП)
Školy pořádají pro své žáky tzv. školy v přírodě – například pobyt na horách nebo v jiných oblastech mimo města. Děti jsou ubytované v pensionu nebo hotelu, dostávají pravidelnou stravu, pořádají výlety do přírody, hrají různé hry. Dopoledne se většinou učí. Pobyt hradí rodiče žáků.

Школи організовують для своїх учнів так звані „школи на природі” – наприклад, перебування в горах чи інших місцях за містом. Дітей поселяють у пансіонах чи готелях, учні отримують регулярне харчування, роблять екскурсії на природу, грають у різні ігри. До обіду, зазвичай, навчаються. Перебування оплачують батьки учнів.
B/ Lyžařský zájezd  / B/Лижна екскурсія 
Tzv. lyžák pořádají školy pro starší žáky (2. stupeň ZŠ, SŠ). Žáci se učí lyžovat, případně jezdit na snowboardu (dle zájmu a možností školy – záleží na instruktorovi). Děti jsou ubytované v pensionu, horské chatě nebo v hotelu, dostávají pravidelnou stravu, chodí lyžovat na sjezdovky, pořádají výlety do přírody, hrají různé hry. Pobyt i jízdenky na vleky hradí rodiče žáků.

Лижні екскурсії організовують школи для учнів старших класів (2 рівень основної школи або середньої школи). Учні вчаться кататися на лижах або на сноуборді (виходячи із зацікавленості і можливостей школи – залежить від інструктора). Дітей поселяють у пансіонах, гірських будинках чи готелях, учні отримують регулярне харчування, ходять кататися на спуски, роблять екскурсії на природу, грають у різні ігри. Перебування та квитки на підйомники оплачують батьки учнів.

Pro třídu …………., do které chodí Váš syn/Vaše dcera pořádáme následující školu v přírodě / lyžařský zájezd: 

Для класу …………., який відвідує Ваш син/Ваша донька організовуємо наступну „школу на природі”/ лижну екскурсію:
Termín/ Термін:

Adresa/ Адреса:

Cena / Ціна:

Více informací získáte u:

Більше інформації зможете отримати у:
Zde odtrhněte a vraťte do školy /  Тут відріжте і поверніть в школу:

……………………………………………………………………………………..

Чеською мовою:

Mám/ nemám zájem, aby se můj syn/moje dcera …………………………………………. zúčastnil(a) školy v přírodě / lyžařského zájezdu v termínu ………………………..
Я зацікавлена (-ий) у тому, щоб мій син/моя донька ............................................................. прийняла участь у „школі на природі“/в лижній екскурсії  (дата) ................................................... .
Datum / Дата




Podpis / Підпис:

Pokyny pro školu v přírodě /lyžařský zájezd

– bližší informace 

Інструкції для „школи на природі”/ лижної екскурсії
Termín/ Термін:

Adresa / Адреса:

Pedagogický dozor (tel.) /  Педагогічний догляд (тел.):

Zdravotník (tel.) / Медик (тел.):

Instruktor (tel.) / Інструктор (тел.):

Odjezd / Від’їзд:

Sraz / Зустріч:

Příjezd / Приїзд:

Během školy / lyžařského zájezdu v přírodě platí školní řád.
Протягом  „школи на природі“/ лижної екскурсії  є чинними шкільні правила.
V den odjezdu odevzdejte v obálce učitelce: 
У день від’їзду здайте вчителю у конверті: 

Průkaz pojištěnce (nebo kopie)
Страхову карту (або копію)

Bezinfekčnost (podepíšete u autobusu)
Неінфекційність (підпишіться біля автобусу)

Osobní léky +  popsané užívání - NUTNO odevzdat učiteli. 
Особисті ліки + інструкцію стосовно вживання  ПОТРІБНО здати вчителю
Potvrzené od lékaře 
Підтвердження від лікаря

Potvrzení o seřízení vázání (popř. potvrzení od rodičů)
Підтвердження про відрегулювання кріплення (або підтвердження від батьків)

Peníze na vleky:
Гроші на підйомники:

------------------zde odstřihněte a vyplněné (česky) nalepte na obálku s doklady / тут відріжте, заповніть (чеською мовою) та наліпіть на конверт з документами ---------------------------

Jméno/xx:
Ім’я/хх:

adresa bydliště: 





alergie:

адреса проживання:
                                                           алергія:







                       léky:

mobil matky:                                                                        ліки:                                             

мобільний телефон матері:







                      nevolnost v autobuse:
                                                                                             нудота в автобусі:   

mobil otce:                                                                         

мобільний телефон батька:


                       jiné sdělení:
                                                                                             інша інформація:

Doporučený seznam věcí / 
Рекомендований список речей
Všechny věci řádně označte (podepište nebo vyšijte)!  

Oblečení, obuv – počet kusů upravte dle vlastního uvážení

košilky - tílka

spodní kalhotky - slipy, trenýrky

punčocháče, ponožky, podkolenky

pyžamo + náhradní?

trika s dlouhým rukávem

trička s krátkým rukávem

svetr, mikina

tepláková souprava

šusťáková souprava

teplejší bunda 

kalhoty (na cestu, výlet)

krátké kalhoty na sport

plavky

plavecké pomůcky (pro neplavce)

pokrývka hlavy (proti slunci)

pláštěnka

přezůvky (bačkory) – uložit do batůžku (přezutí při vstupu do budovy)

botasky nebo tenisky

sandály

holínky nebo pevné boty ošetřené proti vlhkosti

jednoduché oblečení na diskotéku

 Всі речі правильно позначте (підпишіть або вишийте)!
Одяг, взуття – кількіть визначте на свій розсуд:
футболки - майки
труси
гольфи, шкарпетки, панчохи
піжама + запасна?

футболки з довгим рукавом
светр, джемпер

спортивний костюм
балоньєвий костюм

тепла куртка

штани (для поїздки, дороги)

спортивні штани (короткі)

купальник

пристосування у басейн (для неплавців)

капелюх (від сонця)

плащ

тапочки (капці) – покласти в рюкзак (перевзутися біля входу в будівлю)
спортивне взуття або кросівки
сандалі
гумові черевики або міцне взуття для захисту від вологи

легкий одяг на дискотеку.
Hygienické potřeby

mýdlo, šampon, hřeben

zubní pasta, kartáček

ručník, osuška, žínka

kapesníky,toaletní papír

krém s ÚV filtrem, jelení lůj, balzám na rty, repelent proti klíšťatům

Гігієнічні приналежності:
мило, шампунь, гребінець
зубна паста, зубна щітка
рушник, великий рушник, мочалка
носові хустинки, туалетний папір
крем з УФ-фільтром, оленячий жир, бальзам для губ, засіб від кліщів.
Ostatní potřeby

sluneční brýle

láhev na pití (0,75 l)

příruční batůžek

hračka, stolní hra malého rozměru, knížka?

dopisní papíry, obálky s nadepsanými adresami, poštovní známky

kapesné (peníze na útratu)

penál s psacími potřebami (pero, tužky, pastelky, fixy, ořezávátko, guma), blok formátu A4, 

učebnice dle pokynů vyučujících
Pytel na špinavé prádlo.

Інші потреби:
окуляри від сонця
 пляшки для пиття (0,75 л)
рюкзачок
іграшка, настольна гра невеликого розміру, книга?
папір для листів, конверти з надписаними адресами, поштові марки
кишенькові гроші (гроші на витрати)
пенал з канцелярськими потребами (ручки, олівці, крейди, фломастери, точило для олівців, гумка) блокнот  у форматі A4
підручники відповідно до вказівок учителя

Сумка для брудної білизни.
Na lyžák:

Sjezdové lyže či snowboard (popř. oboje) – vše v lyžařském obalu, lyžařskou přilbu, vybavení na lyže (sjezdový vosk apod.), popř. boby, lopaty.

2 x oteplováky, 2 x čepice, 2 páry teplých rukavic (a více), šála, šátek, teplá zimní obuv.

На лижну екскурсію:
Гірські лижі чи сноуборд (можливо і те і інше) - все в лижній упаковці, гірськолижний шолом, лижне спорядження (гірськолижний віск і т.д.), можливо „боби”, „ лопати”.
2 x лижні штани, 2 x шапки, 2 пари теплих рукавичок (і більше), шарф, платок, тепле взуття.
Dostupné z  portálu www.inkluzivniskola.cz, vytvořeného občanským sdružením META za finanční podpory Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy ČR, Evropského fondu pro integraci státních příslušníků třetích zemí a Ministerstva vnitra ČR.
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