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Koblizek Ulik

Jednoho krésného dne se piikutalel do Usti nad Labem maly vesely koblizek. ey
Byl velmi zvédavy, vydal se proto hned do mésta. V8echno si prohlizel svym
velikym oc¢ickem. Rdd se vyptaval kolemjdoucich na vsechno mozné. Mnozi kob-
lizka odbyli, jini se ale rddi dozvédéli novinky ze svéta. A kde vSude byl! Co vechno
vidél! S kym se setkal! Po cesté nakoukl také do Vzdélavaciho a poradenského centra.
Zalibil se mu prostor, kde se vidaji lidé z riznych koutd svéta a necitil se uz tak sam.

Jedno ale koblizek nemél. Jméno. Utednici kroutili hlavou: Jak tady miiZes s ndmi Zit beze jména?
Co kdyby Ti nékdo chtél napsat pozdrav? Komu by ho poslal? Koblizek byl smutny. Vsichni ho
prece znali, k ¢emu jméno? Hodni lidé mu vSak poradili. Kdyz tu s ndmi Zijes, budeme Ti Fikat
podle naseho mésta Usti nad Labem, zkrdtka Ulik.

Vyznam ikon napovédy

& &

Rekni Napi$
(i tam, kde je te¢kovana
linka bez ikony)



CIZINEC BEZ PRAV? BEZ POMOCI?

Uvod

Modul ,,Cizinec bez prav? Bez pomoci?“ je soucasti vzdélavacich moduld, vytvofenych v ramci
projektu ,Vzdéldvani déti cizincti v Usteckém kraji“. Utitel ¢&i lektor mize vyuzivat i dal$ich
pracovnich sesitl zbyvajicich tfi modult projektu. Modul ¢.1 ,, Aplikace spisovného jazyka“ je
zaméfen na sezndment se s zakladnimi pravidly spisovného ¢eského jazyka a na jejich procviceni.
Na aktivni pouzivéni hovorového jazyka je pak zaméten modul ¢. 2 ,,Cestina kolem nas®, jenZ se
vénuje piedeviim rozvoji slovni zdsoby ve $kolnim prostiedi. Dal$i, modul ¢. 3 ,,Ceska republika
na dlani“, seznamuje déti - cizince s Ceskou republikou, s jejim fungovanim a zvyky. Zaci majt
v jeho ramci moZnost se seznamit s geografii, vyznamnymi osobnostmi, historii ¢i ptirodou
u nés.

Veskeré informace o projektu a jednotlivych modulech jsou k dispozici na internetové adrese
www.deticizincu.cz.

Pracovni sesit vzdélavaciho modulu ,,Cizinec bez prav? Bez pomoci?“ je zaméfen na témata
$ikana a rasismus. Lze jej vyuzit béhem lektorova vykladu, ale i k samostatné praci doma.
Modul je rozdélen na dva bloky. V prvnim bloku se soustfedi na vyklad pojmu a na historii
rasismu. Druhy blok obsahuje nékolik cvi¢eni k danému tématu. Soucasti pracovniho sesitu jsou
i informace o moznostech obrany a pomoci proti projeviim rasismu. Tento modul je vhodny pro
zaky a studenty, kteti jsou na tak dobré komunikac¢ni trovni v ¢eském jazyce, aby byli schopni se
vyjadiovat k problematice.
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Ja se jmenuji koblizek Ulik a provézim Vas celym projektem
Vzdéldvani déti cizincii v isteckém kraji*. Nas barevnych koblizkii
nebéha po Ustinad Labem mnoho. Dokonce jsem doposud
nepotkal druhého, ktery by byl stejny jako j4. Teprve kdyZ jsem
prisel do Ceské republiky, uvédomil jsem si, ze jsem jiny. Nekteri

s na mne ukazovali prstem, jini poktikovali, ale nékteri mi chtéli

ublizit. A to jen proto, Ze vypadam jinak nez ostatni. Dnes si uz
%\ ddvam pozor na zIé lidi a o to radéji si povidam s témi hodnymi. )

PRVNI BLOK

Motto: M4 odlisnost neni ditvodem k tomu, abych byl za ni ,,trestan”.
Pokud mne nékdo ohroZuje, mohu a mam pravo se branit.

Seznameni Uéastniki

J4 se jmenuji Ulik a bydlim v Usti nad Labem. Odkud jsem prisel? To sam nevim, ale nejepis
zdaleka, protoze jsem Sel dlouho. V Ceské republice se mi moc libi

A co mi o sobé reknete Vy? & q
JaK S€ JIENUJELE: ..o

Z jaké zemé jste prisel/ptisla do CR: ...
Jak d1oUho jste v CR: ..o

Libi s€ VAM Vv CR? PrOC? oo

VYCHOZI SITUACE

FPojdine se spolecné zamyslet nad nékterymi terminy. Setkali jste se nékdy s pojmy jako je
rasismus nebo xenofobie? Zkuste sami odpovédét na ndsledujici otazky. Uvitam, zminite-li
ivlastni zkusenosti.

Co je to rasismus? Jak se muZe projevovat?
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Co je to xenofobie? & q

VYKLAD POJMU

@ Na zzkladé predchoziho lektorova vykladu a nasledné diskuse zkuste sami definovat
nasledujici pojmy:

SHRANA:
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RS SIUS: . & ............ ;

HISTORIE RASISMU

Na zzkladé predchoziho lektorova vykladu o rasismu se pokuste odpovédét na nsledujici
otazky:

Ve kterém stoleti za¢ciname mluvit o rasismu a proc?
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Jaka jména jsou spojovana s pocatky rasismu? & q

Ve kterych tfech statech doslo k rozvoji oteviené rasistické ideologie?
Kazdy ze statti struéné charakterizujte.
Uvedte: proti komu byl rasismus zaméfen, pro¢, jaky byl dalsi vyvoj ve staté.
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DRU HY BLOK Aha, takze uz bych se nemél

posmivat kolacim, Ze jsou
placati. Odted mi uz nebude

Motto: vadit, kdyz budu v pekarstvi
Co nechci, aby ostatni ¢inili mné, nesmim ¢init ja sim lezet vedle nich!

(a to i presto, Ze se mi to v prvé chvili zda z vlastni optiky “

ospravedlnitelné). @

Prace s fotografiemi

V prvnim bloku jsme se seznamili se zakladnimi pojmy a dozvédéli se néco o historii rasismu.
Nyni mam pro Vés dalsi ukoly. Fodivejte se pozorné na osoby na fotografiich a zkuste
odpovédét na nasledujici otdzky. Pracujte samostatné.

Koho vidite na fotografii?

Vyznava néjaké nabozenstvi?

Jaké ma politické nazory?

Ma rodinu? Nebo domaci zvife (jaké)? Kolik miize mit déti?

Ma néjaké vzdélani? Pokud ano, jaké?

Cim se osoba na obrazku miiZe zivit? Ma né&jakou praci?

Kolik je osobé na obrazku let? Pisobi na Vas staie? Nebo naopak mladé?
Jaké miize mit zajmy? Co déla ve svém volném case?

Vzdélavani déti cizincli v Usteckém kraji



Fotografie: cs.wikipedie.org, www.lidovky.cz, http://requinuv.blog.cz
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SEBEPOZNAVACI HRA

@ K jednotlivym isliim piste své odpovédi na lektorovy otazky. Piste vidy prvni véc, kterd
Vds napadne. Vase odpovédi se nesmi opakovat!
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Informace o moznostech obrany a pomoci

Sikana — umyslné jednani, které ve svém dtisledku vede k zastraseni ¢i ublizeni
druhym; specificka forma agrese (mtize byt fyzicka i slovni).

Rasismus - nazor vychazejici z rasovych teorii a myslenky o nadfazenosti néjaké rasy
nad ostatnimi.

Xenofobie - strach z ciziho, nezndmého.

Intolerance - nesnasenlivost a nedostatek ucty vii¢i odlisnostem.

@ Setkali jste se s projevy rasismu, xenofobie, intolerance? UbliZoval Vam nékdo? Ublizoval
nékdo Vasemu kamarddovi a nevite, co mate délat a kam se obratit?

Ceska republika
TiSNOVE VOIANI ... 112
Policie CR ... 158
Meéstska policie ... 156
Linkabezpedi ... 800 155 555
Linkabezpe¢i ... 116 111
Bily kruh bezpedi ... 485 150 707 (Liberec)

........................................................................ 257 317 100 (Praha)
Antidiskrimina¢ni linka Ceského helsinského vyboru .. 222 589 589

Ustecky kraj
Linka d@very ... 475 600 789
Usti n. L.: Krizova linka pomoci (Spirala, 0.s.) ... 475 603 390
Dé¢in: Krizova poradna ... 412 502 129, 732 599 451

Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) Usteckého kraje

Linky tisniového volani jsou urceny pro stav nouze. Jejich zneuZiti se tresta!!!

Za zneuziti volani na tisnovou linku miiZe byt udélena pokuta az 20 000 K¢,
jedinci mizZe byt odpojen telefon nebo mu dokonce muze byt ulozen trest odnéti svobody
ve vySce aZ 5 let nepodminéné.
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Pirehled organizaci a zarizeni

Na nasledujicich stranach je uveden prehled organizaci a zafizeni, vénujicich se obétem
s$ikany, rasového nasili a diskriminace. U véts$iny z organizaci jsou kromé kontakti uvedeny
ijejich internetové stranky, kde lze nalézt dalsi informace.

Adresar organizaci, zabyvajicich se pfimo problematikou rasismu a xenofobie, je dostupny
z internetového odkazu Narodniho informa¢niho centra pro mladez:
www.icm.cz/xenofobie-a-rasismus-adresar-organizaci.

Jednotné evropské ¢islo tisnového volani (112) je tisniovou linkou fungujici ve v8ech statech
Evropské unie. Operétoti hovory vyfizuji nejen v ¢estiné, ale i v anglickém a némeckém jazyce.
V pripadé, kdy se volajici obraci jen k jedné slozce integrovaného zachranného systému (hasici,
policie, zachrannd sluzba), je vhodnéjsi volat na ¢islo této sluzby.

Sdruzeni Linka bezpeci (¢len celosvétové asociace détskych linek diivéry CHI) je urceno pro
pomoc détem a mladym lidem. Do okruhu problémi fesenych pracovniky Linky bezpedi spada
i Sikana a rasové problémy. K napliovani poslani sdruzeni slouzi tyto linky krizové intervence:

Linka bezpe€i ... 116 111

Linka vzkaz domui ... 800 111 113,724 727 777
Internetova linka ... pomoc@linkabezpeci.cz
Chatlinky bezpeCi ... chat.linkabezpeci.cz
Rodicovska linka ... 840 111 234

Nadace Nase dité (vice na www.nasedite.cz) zajistuje Linku pravni pomoci, poskytujici

i informace v ptipadé trestného ¢inu spachaného na ditéti. Linka je dostupnd na telefonnim
¢isle 777 800 002 kazdou sttedu v dobé od 14:00 do 18:00 hodin a pravni poradenstvi je
bezplatné. Dotazy je mozné zasilat i elektronicky na e-mailovou adresu lpp@nasedite.cz.

Obcanské sdruzeni Bily kruh bezpeci (www.bkb.cz/) poskytuje odbornou, bezplatnou
a diskrétni pomoc obétem a svédkiim trestnych ¢&int. Pro obyvatele Usti nad Labem jsou
nejbliz§imi poboc¢kami Praha a Liberec (od 2009).

Poradna BKB Praha ... Adresa: U Trojice 2, 150 00 Praha 5
Oteviraci doba:
17:00-20:00 (kazdé utery, stteda a ¢tvrtek)
09:00-13:00 (kazdy patek, pouze pro objednané)
Kontakty: ... tel.: 257 317 100
........................................................... e-mail: bkb.praha@bkb.cz

Poradna BKB Liberec ................................ Adresa: Svermova 32, 460 10 Liberec
Oteviraci doba:
17:00-19:00 (kazdé pondéli)
kazdy ¢tvrtek (jen pro objednané)
Kontakty: ... tel.: 485 150 707
........................................................... e-mail: bkb.liberec@bkb.cz
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Cesky helsinsky vybor (www.helcom.cz) je nevladni neziskovou organizaci pro lidsk4 prava.
Mezi hlavni oblasti jeho piisobeni patii i boj proti rasismu a nesnasenlivosti.

Bezplatnou pravni pomoc cizincim v oblasti diskriminace na pracovisti, v zaméstnani, bydleni
apod. nabizi Poradna pro obcanstvi v Praze (www.poradna-prava.cz/). Je mozné se na jeji
pracovniky obratit telefonicky na ¢isle 270 003 280 i e-mailem (poradna@poradna-prava.cz).

Pi{mo v Usti nad Labem puisobi Spirala, o.s. (www.spirala-ul.cz) poskytujici poradenstvi

a pomoc osobam nachdzejicim se v krizové situaci. Soucasti sluzeb ob¢anského sdruzenti je
nejen nepretrzita Krizova linka pomoci (475 603 390), ale také Centrum krizové intervence
(spirala.cki@volny.cz). Spirédla se primarné nezaméfuje na pomoc obétem diskriminace

a rasisticky motivovanych trestnych ¢int, je vsak mozné se na sdruzeni obratit.

V Dé&iné se osoby v krizi mohou obratit na Krizovou poradnu (www.krizovaporadna.cz/), ktera
poskytuje pomoc osobam v naro¢né zivotni situaci, poradenstvi pro mezilidské vztahy a terapii.
Pracovniky lze kontaktovat na pevné lince (412 502 129), mobilnim telefonu (732 599 451)

i e-mailem (poradna@krizovaporadna.cz nebo krizova.poradna@seznam.cz).

Pedagogové i rodice se mohou obracet na systém Pedagogicko-psychologickych poraden
Usteckého kraje. Jednotliva sidla PPP jsou v Dé¢iné, Chomutové, Kadani, Litométicich,
Lounech, Mosté, Roudnici nad Labem, Rumburku, Teplicich, Usti nad Labem a Zatci.
Podrobnéjsi informace a kontakty jsou k nalezeni na webovych strankach www.pppuk.cz.

Zase tak moc
se nelisi, ne?

Dalsi duilezité kontakty

Nézev adresa, telefon, web
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Poznamky






