
野校 / 滑雪之旅的基本介绍  
Základní informace o škole v přírodě / lyžařském zájezdu

A/ 野校 （ŠvP）/ Škola v přírodě (ŠvP)
学校给学生们组织所谓野校，比如山区的或其它城外地区的停留。孩子们一般住招待所或者旅馆、正规吃饭，老师给他们组织郊游、去大自然游览、玩各种游戏。上午一般上课。住宿费是 家长支付的。

Školy pořádají pro své žáky tzv. školy v přírodě – například pobyt na horách nebo v jiných oblastech mimo města. Děti jsou ubytované v pensionu nebo hotelu, dostávají pravidelnou stravu, pořádají výlety do přírody, hrají různé hry. Dopoledne se většinou učí. Pobyt hradí rodiče žáků.

B/  滑雪之旅 / Lyžařský zájezd 

所谓滑雪之旅是为年级大一点的学生们（小学第二级或中学的学生）组织的。学生学滑雪或者滑雪单板（根据兴趣或可能，这也靠具体的滑雪教练）。孩子们一般住招待所、山区旅舍、或旅馆，正规吃饭、去滑雪跑道滑雪 、去大自然游览、玩各种游戏。住宿费、索道和缆车票费是家长支付的。
Tzv. lyžák pořádají školy pro starší žáky (2. stupeň ZŠ, SŠ). Žáci se učí lyžovat, případně jezdit na snowboardu (dle zájmu a možností školy – záleží na instruktorovi). Děti jsou ubytované v pensionu, horské chatě nebo v hotelu, dostávají pravidelnou stravu, chodí lyžovat na sjezdovky, pořádají výlety do přírody, hrají různé hry. Pobyt i jízdenky na vleky hradí rodiče žáků.

本校为您儿子 / 女儿上的………….班要组织下列野校 （ŠvP）/ 滑雪之旅：
Pro třídu …………., do které chodí Váš syn/Vaše dcera pořádáme následující školu v přírodě / lyžařský zájezd: 

日期  Termín:

地址 Adresa： 
价格 Cena：
您能得到更多咨询于 Více informací získáte u：
在此撕掉及返回。
……………………………………………………………………………………..

Česky:
中文
Mám/ nemám zájem, aby se můj syn/moje dcera …………………………………………. zúčastnil(a) školy v přírodě / lyžařského zájezdu v termínu ………………………..

我有 / 没有兴趣让我儿子 / 女儿………………………………………………………参加
野校 / 滑雪之旅，日期…………………………………………..。

Datum: 





Podpis:

日期：





签字：
野校 / 滑雪之旅的指示（更详细的信息）

Pokyny pro školu v přírodě /lyžařský zájezd

– bližší informace

日期Termín: 
地址 Adresa:
照管教师 （电话）Pedagogický dozor：
 

医务人员（电话）Zdravotník：
教练（电话）Instruktor：
出发Odjezd:

聚合时间Sraz:

到达Příjezd:

野校 / 滑雪之旅的过程中校规有效。
Během školy / lyžařského zájezdu v přírodě platí školní řád.

到了出发日期，  请交给教师:  

V den odjezdu odevzdejte v obálce učitelce:  

医疗保险卡（或复印件）

吴传染性证明（上车的时候可以签）

私人的药品+服药方法的描述：必须交给教师。 

（带医生的确认）将鞋固定在滑雪板上带扣的证明（家长也可以开）

Průkaz pojištěnce (nebo kopie)

Bezinfekčnost (podepíšete u autobusu)

Osobní léky +  popsané užívání - NUTNO odevzdat učiteli. 

Potvrzené od lékaře 

Potvrzení o seřízení vázání (popř. potvrzení od rodičů)

缆车费用的钱Peníze na vleky:

------------------------------在此剪开，用捷克文填一下及带证件的信封上贴上---------------------------

姓名Jméno:

住址adresa bydliště: 





过敏alergie:








            药品léky:

母亲的手机mobil matky:






是否坐公共汽车不舒服 ：










nevolnost v autobuse:


父亲的手机mobil otce: 






其他通知jiné sdělení:

Doporučený seznam věcí / 推荐的随身物品目录
Všechny věci řádně označte (podepište nebo vyšijte)!  
所有的物品都要带小孩名字的标签（签名或绣上）！  

Oblečení, obuv – počet kusů upravte dle vlastního uvážení
服装、鞋：请自己考虑要带多少数量
衬衫、汗背心
内裤：衬裤、短裤
长袜子、袜子、到膝下的袜筒
睡衣、第二件睡衣？ 
长袖T恤
短袖T恤
毛衣、上衣
一套长袖长裤腿的运动服
一套长袖长裤腿的尼龙丝服
保暖的外套
裤子（路程中、郊游用的）
运动短裤
游泳衣
游泳具（不会游泳的人）
帽子（防太阳）
雨衣
套鞋（便鞋）：要在小包里保存（进入楼的时候要换鞋）
运动鞋或球鞋
凉鞋
雨靴或经过预防湿度处理的鞋
迪斯科舞厅穿的简单服装
košilky - tílka

spodní kalhotky - slipy, trenýrky

punčocháče, ponožky, podkolenky

pyžamo + náhradní?

trika s dlouhým rukávem

trička s krátkým rukávem

svetr, mikina

tepláková souprava

šusťáková souprava

teplejší bunda 

kalhoty (na cestu, výlet)

krátké kalhoty na sport

plavky

plavecké pomůcky (pro neplavce)

pokrývka hlavy (proti slunci)

pláštěnka

přezůvky (bačkory) – uložit do batůžku (přezutí při vstupu do budovy)

botasky nebo tenisky

sandály

holínky nebo pevné boty ošetřené proti vlhkosti

jednoduché oblečení na diskotéku

Hygienické potřeby卫生用品
肥皂、洗发精、梳子

牙膏、牙刷

毛巾、大浴巾、缝成袋形的粗布

手帕、卫生纸

防晒面霜（防紫外线）、唇膏、唇香脂、防壁虱的防护剂

mýdlo, šampon, hřeben

zubní pasta, kartáček

ručník, osuška, žínka

kapesníky,toaletní papír

krém s ÚV filtrem, jelení lůj, balzám na rty, repelent proti klíšťatům

Ostatní potřeby / 其他用品
太阳眼镜
饮用水瓶子（0,75 公升）
随身小包
玩具、小型桌面游戏、书？
信纸、带写上地址的信封、邮票
零用钱
带文具的铅笔盒（圆珠笔、铅笔、彩笔、毡尖笔、卷笔刀、橡皮）、A4记事本、课本（根据教师的指示）
脏衣服的袋子
sluneční brýle

láhev na pití (0,75 l)

příruční batůžek

hračka, stolní hra malého rozměru, knížka?

dopisní papíry, obálky s nadepsanými adresami, poštovní známky

kapesné (peníze na útratu)

penál s psacími potřebami (pero, tužky, pastelky, fixy, ořezávátko, guma), blok formátu A4, 

učebnice dle pokynů vyučujících
Pytel na špinavé prádlo.

Na lyžák /  滑雪之旅要带：
速降用滑雪板或滑雪单板（或两个都可以），都要放在滑雪旅专用包装里面，滑雪盔、滑雪设备（滑雪板蜡等）、雪橇等。

2条温暖长裤、2个帽子、2双保暖手套（或更多）、围巾、头巾、暖和的冬季鞋。
Sjezdové lyže či snowboard (popř. oboje) – vše v lyžařském obalu, lyžařskou přilbu, vybavení na lyže (sjezdový vosk apod.), popř. boby, lopaty.

2 x oteplováky, 2 x čepice, 2 páry teplých rukavic (a více), šála, šátek, teplá zimní obuv.

Dostupné z  portálu www.inkluzivniskola.cz, vytvořeného občanským sdružením META za finanční podpory Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy ČR, Evropského fondu pro integraci státních příslušníků třetích zemí a Ministerstva vnitra ČR.
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