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¢COMO SE PUEDE APOYAR A SU HIJO EN LA EDUCACION? JAK MUZE BYT

PODPORENO VASE DITE VE VZDELAVANI?

En las escuelas checas ha habido algunos cambios en el sistema de apoyo a los niflos y
alumnos con necesidades educativas especiales. El objetivo de estos cambios es asegurar que todos
los nifios (dentro de lo posible, por poco que sea) sean educados juntos y que se les proporcione el
mayor grado de apoyo posible para que tengan éxito en la escuela. Antes, el apoyo lo recibian
solamente los nifios que tenian problemas de salud (trastornos de atencidn, trastornos especificos de
aprendizaje, ademas de problemas de salud mas graves). Ahora, el grupo de beneficiarios se ha
ampliado para incluir también a los nifos de diferentes ambientes culturales, incluso a aquellos que
no sepan el idioma de enseiianza lo suficientemente bien. Aun estos nifios tienen ahora el derecho
de conseguir apoyo en la escuela (en el parvulario, el colegio y el instituto).

V Ceskych skolach doslo k nékolika zménam v systému podpory déti a Zakd se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami. Cilem soucasnych zmén je, aby se vSechny déti, pokud je to jen trochu
mozné, vzdélavaly spolecné a byla jim poskytnuta maximalni péce, aby Skolu zvladly. Tato podpora se
drive tykala jen téch déti, které mély néjaké zdravotni potiZze (poruchy pozornosti, specifické poruchy
uceni, ale i vaznéjsi zdravotni problémy). Nové patti do této skupiny také déti z odlisSného kulturniho
prostiedi vcetné déti, které dostatecné neznaji vyucovaci jazyk. | tyto déti maji nyni narok na
podporu ve skole (materské, zakladni i stfedni).

Este apoyo es enormemente importante para que su hijo se pueda sentir bien en la escuela,
integrarse con mas facilidad en la ensefianza y aprender checo mas rapido. El apoyo se le facilita al
nifio de forma gratuita, no tienen que pagar nada extra por él, y la escuela se encarga de todo.

Lo Unico que se requiere de ustedes es llevar a su hijo a un Centro de Asesoria Escolar (SPZ),
concretamente a un Consultorio Pedagdgico-Psicolégico (PPP, en adelante “consultorio”), el cual
determina si su hijo tiene derecho al apoyo. En el consultorio van a evaluar su nivel de checo y les
van a entregar un informe con los resultados para la escuela. En la Republica Checa es normal enviar
también a los nifios checos a los consultorios, para que sean sometidos a varios tipos de examenes.

Vyse uvedend podpora je nesmirné dulezZita proto, aby se Vase dité mohlo ve skole citit
dobfe, snadnéji se zaclenilo do vyuky a rychleji se ucilo ¢estinu. Tato podpora pro dité je zdarma,
nemusite nic doplacet a vse zafidi Skola.

Od Vas je potfeba pouze zajit s ditétem do $kolského poradenského zafizeni (5PZ),
konkrétné do Pedagogicko-psychologické poradny (PPP, dale poradna), kterd rozhoduje-o naroku
ditéte na podporu. V poradné vyhodnoti jazykovou Uroven cestiny a daji Vam zpravu svysledky pro
gkolu. Poradna je instituce, kam jsou v CR bé&iné odesilany i ceské déti k nejr(izn&j$im typlm
vysetreni.

iEste apoyo ayuda también a la misma escuela! Para los profesores es mas dificil trabajar en
clase con nifios que no sepan checo. Por eso es muy importante que vayan con su hijo al consultorio.
Sin la recomendacidn del consultorio, la escuela no tiene muchas mas opciones de cdmo apoyar a
su hijo.

Tato podpora pomUzZe i Skole! Ucitelé maji slozitéjsi praci, pokud maji ve tfidé déti bez
znalosti Cestiny. Je tedy velmi dllezité, abyste s ditétem do poradny Sli. Bez doporuéeni poradny
Skola nema pro podporu Vaseho ditéte moc dalSich moznosti.
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Las medidas de apoyo son, por ejemplo:

e la enseilanza de checo como segunda lengua (una clase semanal en el parvulario, hasta 3
clases semanales en el colegio y en el instituto)

e . libros de texto y herramientas especiales

e ayudantes de profesores

e plan de apoyo de ensefianza (plan individual de ensefianza o plan de apoyo pedagdgico)

e ajuste de los requisitos de admisidon al instituto, en su caso también del examen de
bachillerato (“maturita” en checo)

e (en caso de necesidad) prolongacion, de hasta dos afios, de la ensefianza en el instituto o en
la escuela superior de formacién profesional

Podpurna opatreni jsou napriklad tato:
e vyuka Eestiny jako druhého jazyka (v MS 1 hodina tydné&, ZS a SS a# 3 hodiny tydné)
e specidlni u¢ebnice a pomucky
e asistent pedagoga
e pladn podpory vzdélavani (individudlni vzdélavaci plan nebo plan pedagogické podpory)
e uzplisobeni podminek pfi pFijimacim Fizeni na SS, pFipadné p¥i sklddani maturitni zkousky
e v pripadé potfeby prodlouzeni délky vzdélavani az o 2 roky ve stfednim nebo vysSSim
odborném vzdélavani

Informacion importante sobre el examen en el consultorio

e El consultorio no puede rechazar su solicitud de examen.

e Ademads, no pueden pasar mas de 4 meses desde la presentacién de la solicitud hasta la
fecha del examen mismo.

e Sies necesario, el examen se puede realizar con un intérprete. Al intérprete lo pueden traer
ustedes (y pueden para eso aprovechar los servicios de los intérpretes comunitarios y de los
trabajadores interculturales de organizaciones sin dnimo de lucro o de centros de
integracion) o lo puede proporcionar el consultorio mismo.

e El consultorio esta obligado a informarles de manera comprensible sobre las condiciones del
servicio (después les van a pedir que firmen el llamado consentimiento informado)y a darles
al final un informe del examen.

Recomendacién: Si no consiguen establecer cooperacion con el consultorio, pueden pedir ayuda a la
escuela, a la organizacién META o a otra organizacion que se dedique a los asuntos relacionados con
la educacién. Podrian también contactar a la inspeccién del Instituto Nacional para la Educaciéon
(abreviado como NUV en checo).

Dulezité informace o vysSetfeni v poradné:

e Poradna Vas pfri Zadosti o vySetfeni nesmi odmitnout.

e Od podani zadosti do terminu vysetieni pfitom nesmiuplynout vice nez 4 mésice.

e V pripadé potreby mizZe vysetfeni probéhnout s tlumocnikem. Toho si mizZete privést sami
(mOZete pritom vyuZit sluzeb komunitniho tlumocenii a interkulturnich pracovniki
neziskovych organizaci a integracnich center), nebo jej mlze zajistit sama poradna.

e Poradna Vas je povinna srozumitelné informovat o podminkach sluzby (pak budete vyzvani
k podpisu tzv. informovaného souhlasu) a nakonec Vam predat zpravu z vysetreni.
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Doporuceni: Pokud se nepodati navazat spolupraci s poradnou, mlzZete pozadat o pomoc Skolu,
spolec¢nost META nebo jinou organizaci zabyvajici se vzdélavaci problematikou, pfipadné revizni
organ Narodniho Ustavu pro vzdélavani (NUV).

LOS SIGUIENTES PASOS DESCRIBEN COMO VAN A PROCEDER:

1. Pidan cita en un Consultorio Pedagdgico-Psicolégico

Lo mejor es pedir cita por escrito, el consultorio va a asignarles una fecha. Pueden usar esto como
modelo:

Estimada sefiora/ estimado sefior,

Querria por la presente pedir una cita para Mi Rijo (...........oveeeeeeeeeiiiieeeeeiiiiiieeeeeeeiiiiinn ) para
que le examinen en su centro de asesoria. El motivo es que no sabe bien checo.

Su escuela necesita un informe que especifique el nivel relevante de apoyo para el nifio y
proponga medidas apropiadas de apoyo.

No hablo checo, asi que les ruego que nos asignen por escrito la fecha mds cercana posible.

Gracias por su comprension.

Un saludo,
(oo, )
Contacto:
(oo, )

2. Vayan con el niio al consultorio en la fecha asignada. No se preocupen por nada, en el
consultorio hay especialistas que suelen trabajar con nifios de varias edades.

3. Va a atenderles un empleado del consultorio, va a tener una charla con el nifio, por ejemplo sobre
algunos dibujos, para asi determinar su nivel de checo.

4. El empleado del consultorio va a elaborar un informe y entregarselo dentro de 30 dias. Pénganse
de acuerdo con antelacién sobre la manera de entrega del informe.

5. El empleado del consultorio va a escribir a la escuela recomendandole a esta medidas de apoyo.

6. Para que se le pueda proporcionar el apoyo al nifio, hace falta el consentimiento de ustedes, el
cual confirman con su firma.

7. Cada informe del consultorio queda vigente de 1 a 2 afos. Les recomendamos que pidan al
consultorio un nuevo examen de su hijo al menos 3 meses antes de que acabe este tiempo.
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V NASLEDUJICICH KROCICH JE POPSANO, JAK BUDETE POSTUPOVAT:

1. Objednejte se do pedagogicko-psychologické poradny
Objednate se nejlépe pisemné a poradna Vam termin pridéli. MzZete pouzit tento vzor:

: VdZend pani/vdZeny pane,

chtél/a bych timto objednat SVE dité (.........cccuueeuueieeeeeeiiiiieeeeeeiiiieeeeeeeeenann ), k vySetreni
: ve Vasem poradenském zafizeni z diivodu nedostatecné znalosti cestiny.

Skola potfebuje zprdvu se zarazenim ditéte do prislusného stupné podpory a s ndvrhem na
: vhodnd podpurnd opatreni.

: Nemluvim Cesky, proto prosim o pfidéleni nejblizSiho moZného terminu pisemné.
: Dékuji za pochopeni.

S pozdravem

(ceeeeieee et )
kontakty:
(ceeeeieee et )

2. Prijdte s ditétem do poradny v daném terminu. Nemusite se niceho obdvat, v poradné pracuji
odbornici, ktefi bézné pracuji s détmi rlizného véku.

3. Pracovnik poradny se Vas ujme, popovida si s ditétem napfiklad nad obrazky, aby zjistil droven
Cestiny.

4. Pracovnik poradny do 30 dnl zpracuje a pfeda Vam zpravu. Domluvte se na zpUsobu predani
zpravy predem.

5. Pracovnik poradny napise doporuceni podpurnych opatfeni Skole.
6. S poskytovanim podpory ditéti je potfeba Vas souhlas, ktery stvrdite podpisem.

7. Kazda zprdva poradny je platna na obdobi 1 — 2 roky. Doporucujeme minimalné 3 mésice pred
uplynutim této doby pozadat poradnu o nové vysetteni Vaseho ditéte.

é¢Qué es lo que la escuela debe hacer por los alumnos que necesiten medidas de apoyo?

e La escuela, basandose en las recomendaciones del centro SPZ, determina el apoyo que
corresponda al alumno. Este apoyo suele ser redactado en forma del llamado plan de apoyo
(IVP), y los padres deben ser informados de estas medidas ‘de apoyo. Su consentimiento lo
otorgan con su firma.

e Enla Republica Checa, los padres deben cooperar e interesarse por la formacién de sus hijos.
Asi pues la escuela puede incluir en el plan de apoyo una recomendacién de involucrar a los
padres en la ensefianza.

e Mientras la recomendacién del centro SPZ esté vigente, la escuela proporcionard al alumno
el apoyo correspondiente.
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El plan de apoyo (= manera de ensefianza) —con sus pasos concretos, objetivos, contenido y
métodos— puede ser ajustado a periodos de distinta duracién, segin necesite el alumno. La escuela
deberia seguir de forma regular el progreso del alumno y evaluarlo, junto con el alumno. En caso de
necesidad podria modificar el plan de apoyo.

La escuela no esta sola en todo esto, sino que puede aprovechar los servicios de asesoria y consultar
pasos concretos con el consultorio.

Recomendacién: Si tienen la sospecha de que la escuela no estd proporcionando al nifio el apoyo
suficiente (segun la recomendacién del centro SPZ), pueden dirigirse al centro SPZ competente y
pedir una consulta acerca de este hecho.

Co by skola méla délat pro Zaky s potifebou podptirnych opatieni?

o Skola na zékladé doporuceni SPZ nastavi zakovi odpovidajici podporu. Tato podpora obvykle
byva sepsdna pisemnou formou v podobé planu podpory (IVP) a rodice by o podpore méli byt
informovani. Souhlas poskytuji svym podpisem.

e Rodi¢e v CR maji poskytovat soucinnost a zajimat se o vzdélavani svych déti. Skola tedy maze
do planu podpory dat doporuceni na zapojeni rodicl do vzdélavani.

e Po celou dobu platnosti doporuéeni SPZ $kola 7akovi poskytuje odpovidajici podporu.

Plan podpory (= zpUsob vzdélavani) s konkrétnimi postupy, cili, obsahem a metodami vzdélavani
mazZou byt nastaveny na rdzné dlouhou dobu, dle potfeby konkrétniho Z4ka. Skola by méla pribéiné
sledovat pokrok Zaka a spole¢né s nim ho vyhodnocuje. Dle potfeby mizZe pripadné plan podpory
upravit.

Skola na to neni sama a md mozinost vyuZit poradenstvi nebo konzultace jednotlivych postupti
s poradnou.

Doporuceni: V pfipadé, Ze mate podezieni, Ze Skola ditéti neposkytuje dostatecnou podporu

(v ndvaznosti na doporuceni SPZ), mGzete se obrétit na piisluiné SPZ s 7adosti o konzultaci této
skutecnosti.

CAMBIOS EN LA EDUCACION PREESCOLAR

ZMENY V PREDSKOLNiIM VZDELAVANI

Afio preescolar obligatorio

Ahora el ultimo afio del parvulario esta incluido en la escolarizacion obligatoria. Esto significa
gue durante este afio todos los nifios tienen que estar matriculados en un parvulario y tienen que
asistir a él. Las ausencias del nifio siempre hay que anunciarlas por adelantado y justificarlas, por
ejemplo, con la enfermedad del nifio y un certificado médico.

Povinny predskolni rok

Nové je posledni rok v materské Skole zahrnut do povinné Skolni dochdzky. To znamena, Ze
v tomto roce musi byt vSechny déti zapsany v nékteré materské Skole a musi tam také dochazet.
Nepfitomnost ditéte musi byt vidy prfedem ohlasena a zdlvodnéna napfiklad nemoci ditéte
a potvrzenim lékare.
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Aplazamiento de la escolarizacion

En la Republica Checa, es relativamente comin que algunos nifios reciban, en casos
justificados, un aplazamiento de la escolarizacién y empiecen el primer curso un afio mas tarde. El
aplazamiento lo suele proponer el parvulario. Es decir, recomienda a los padres llevar al nifio a un
centro de asesoria (SPZ), donde los especialistas evaltan si el aplazamiento es realmente apropiado
para el nifio. Al nifio lo tiene que ver también un pediatra y dar su opinién sobre el aplazamiento. Las
recomendaciones del médico y del centro de asesoria las evalla uno de los padres y decide si aun asi
va a matricular al nifio en la escuela o si va seguir las recomendaciones. Los nifios con lenguas
maternas extranjeras no deberian recibir el aplazamiento solo porque no sepan checo lo
suficientemente bien. Lo importante es la madurez general del nifio en otros aspectos también.

Odklad skolni dochazky

V Ceské republice je pomérné béiné, 7e nékteré déti dostanou odklad kolni dochazky
v odlvodnénych pfipadech a nastoupi do 1. tfidy o rok pozdéji. Odklad Skolni dochazky zpravidla
navrhne materska $kola. Doporudi tedy rodi¢tim, aby s ditétem $li do poradenského zafizeni (5PZ),
kde odbornici vyhodnoti, zda je odklad pro dité opravdu vhodny. Dité musi také vidét pediatr a vydat
k odkladu stanovisko. Doporuceni |ékare a poradenského zafizeni vyhodnoti rodi¢ a rozhodne, zda
dité do sSkoly i presto posle, i se bude fidit doporucenimi. Déti s odliSnym matefskym jazykem by
nemély mit odklad jen z dvodu nedostatecné znalosti ¢estiny. DlleZita je komplexni zralost ditéte
i v dalSich aspektech.

Curso preparatorio

Los nifios con el aplazamiento de la escolarizacidn pueden asistir al parvulario un afilo mds o
pueden matricularse en un curso preparatorio en un colegio. El curso preparatorio esta destinado
precisamente a los nifios con este aplazamiento, asi que pone énfasis en la preparacion para el
colegio. Otra ventaja del curso preparatorio es el nimero reducido de nifios (no mas de 15). No todos
los colegios ofrecen un curso preparatorio pero deberian poder encontrar uno en cada zona.

P¥ipravna tfida

Déti, které maji priznany odklad skolni dochazky, mohou chodit jesté jeden rok dal do
materské Skoly, nebo mohou byt pfijaty do pfipravné tfidy pfi zakladni Skole. Pfipravna tfida-je
urcena pravé détem s odkladem, proto se v ni klade ddraz na pfipravu na Skolu. Dalsi vyhodou
pfipravné tridy je snizeny pocet déti (max. 15). Pfipravnou tfidu nema kazda zakladni skola, ale
néjaka se vétsinou najde v kazdé oblasti.

¢QUE PUEDEN HACER USTEDES PARA APOYAR A SU HIJO?

CO MUZETE UDELAT PRO PODPORU VASEHO DITETE VY?

Actividades de ocio

Para los nifios es de enorme importancia poder pasar su tiempo libre de forma estimulante,
encontrarse con niflos checos de su edad y asi aprender checo de forma natural. Gracias a esto
podran lograr progresos mucho mas rapidos hasta en la escuela. jAsi que apunten a sus hijos a
actividades de ocio!

En la Republica Checa hay una red desarrollada de actividades de ocio para nifios desde la
edad preescolar. Las actividades las ofrecen a menudo las escuelas mismas y luego también otras
instituciones como las Casas de Niios y Jovenes (abreviadas DDM), las Escuelas Basicas de Arte
(abreviadas ZUS), los clubes abiertos (nizkoprahové kluby), las organizaciones sin danimo de lucro,
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etc. La participacion en los grupos de ocio suele ser de pago, pero los de las escuelas y de las casas
DDM suelen ser mas asequibles. Las actividades de los clubes abiertos suelen ser gratuitas.

Volnocasové aktivity

Pro déti je nesmirné dileZité, aby mohly podnétné travit volny cas a setkavat se se svymi
Ceskymi vrstevniky a ucit se tak ¢esky prirozenym zplGsobem. Diky tomu mohou dosdhnout mnohem
rychlejsiho pokroku i ve Skole. Pfihlaste je tedy na volnocasové aktivity!

V' Ceské republice existuje rozvinuta sit volno€asovych aktivit pro déti uz od pred$kolniho
véku. Ty Casto nabizeji samotné Skoly, potom také dalsi instituce jako domy déti a mladeze (DDM),
zakladni umélecké 3koly (ZUS), nizkoprahové kluby, neziskové organizace a daldi. Krouzky jsou
zpravidla placené, ve skolach a DDM byvaji cenové dostupnéjsi. Aktivity nizkoprahovych klubi byvaji
zdarma.

Ejemplos de actividades de ocio:

grupos de deporte y actividad fisica

grupos de artes plasticas y de musica

grupos scout, turisticos o dedicados a otros intereses
campamentos de verano y urbanos

Pf¥iklady volnocasovych aktivit:
e sportovni a pohybové krouzky
e vytvarné a hudebni krouzky
o skautské, turistické a dalsi zajmové oddily
o letni a pfiméstské tabory

¢éY en casa?
Incluso durante el tiempo que ustedes pasan con sus hijos en casa pueden ayudarles a crear una
actitud positiva hacia el checo y cultivar el nuevo idioma. Recomendamos que:

e sean un ejemplo para sus hijos y estudien checo también,

e en los objetos de la casa (por ejemplo) peguen tarjetas con sus nombres en checo,

e vean cuentos de hadas, peliculas y programas de televisién en checo y escuchen canciones

checas,
e hagan excursiones de familia por la Republica Checa.

A codoma?
| v Case, ktery travite s détmi doma, je moZiné pomoci ditéti budovat vztah-k cestiné a novy
jazyk rozvijet. Doporucujeme:

e budte svému ditéti prikladem a ucte se Cesky také,

e na predméty v byté mlZete napf. nalepit stitky s Ceskymi nazvy,
sledujte pohadky, filmy nebo televizni programy v ¢esting, poslouchejte ceské pisnicky,
jezdéte na rodinné vylety po Ceské republice.
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: Recomendacién final: Su hijo tiene el derecho de que ser llamado por su propio nombre; el :
:.nombre es una parte importante de la identidad de cada ser humano. Asignarle un nombre :
: checo no afecta a su integracion en la escuela.

: Doporuceni na zavér: Vase dité ma pravo byt oslovovano vlastnim jménem, jméno je :
: dlleZitou soucdsti identity kazdého ¢lovéka. Pridéleni ¢eského jména nema vliv na integraci :
: do Skoly.

¢NECESITAN AYUDA? CONTACTENNOS:
POTREBUJETE PORADIT? OBRATTE SE NA NAS:

META, o.p.s. — Servicios para extranjeros:
META, o.p.s. - Sluzby pro cizince:

Zerotinova 1124/35

130 00 Praha 3 - Zizkov
Tel: +420 775 339 003
poradenstvi@meta-ops.cz
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