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Kde se vzalo to, co jíme? 
 

Obsahové cíle: 

 

Studenti si uvědomí délku a složitost výrobního procesu jednotlivých potravin, které 

denně konzumují, reflektují způsob nakupování potravin a získají povědomí o globálním 

obchodu s potravinami. 

 

Jazykové cíle:  

 

Studenti popisují obrázky, srovnávají s napsaným textem a poté formulují do psaného 

textu, pomocí základních frází studenti vyjadřují vlastní názor. 

 

Jazykové struktury:  

 

zjistila/a jsem, že…, myslím si, že …, podle mého názoru…, podle mě…, pochází z…, 

urazila vzdálenost…, dovážíme…, ... může lidem dávat…, … se dojí ..., … používáme…, 

mléko převezeme/ pasterizujeme/ zahřejeme...,  z mléka vyrábíme…, když přidáme…, 

vznikne…, … mohou snášet vejce, … se vylíhnou, … chováme...,...odveze do ..., maso 

koupíme/uvaříme/pečeme, … je zdrojem..., … obsahují …,... zasadíme ..., rostou z nich 

..., brambory sklízí/ nasype/ odveze ..., brambory koupíme v/na…, ... jsou přílohou k…, 

prasata žerou / mají ráda…, ...chováme je ve ..., když vyroste, …, … převeze…, ... se 

zpracuje ..., v ČR máme tradici…, … prodávají se …, … můžeme si koupit…, ... jsou hlavní 

obiloviny pro ..., obilí vyklíčí/ vyroste ..., ... sklízí se pomocí ..., ...se odveze /mele se ..., 

… se dopraví do…, ... zpracují a upečou...,  ...patří mezi…, nejdříve/ potom/ poté/ 

následně/ nakonec... 

 

Slovní zásoba: 

 

kráva, dojení krávy, nákladní auto s cisternou, mlékárna, mléko, jogurt, tele, vysoká 

teplota, snášet vejce, vajíčka, zrní, slepice, líhnout se, klece, pečené kuře, kuřátko, 

řeznictví, volný výběh, kuře, dodávka, kompost, hrnec, sklízet brambory, zelená rostlina 

brambor, hlíza, farmářský trh, sázet brambory, vařené brambory, pytel brambor, traktor, 

kombajn, sklizeň obilí, těsto, pekárna, klas, suchý klas, klíčit, semínka obilí, mouka, 

mlékárna, mlýn, zoraná půda, bahno, mlýnek na maso, masokombinát, klobásy, škrábat 

se o kůru stromů, řeznictví, prase, selata, pocházet, vzdálenost, dovážet x vyvážet, 

vyrábět, přidat, sklidit/sklizeň, dojit/dojení, chovat, pasterizovat, slepice, kohout, snášet, 

vylíhnout se, velkochov, klec, podestýlka, zasadit, slupky z brambor, hnojivo 
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Kde se vzalo to, co jíme? 

 
Příběh potraviny/jídla                        Jogurt        

                                                  

                                        b)         

                       a)                                                                                  
 

                                                                        
                                                         

                                            
                                                                                           c) 

 
  

 
                                                                                             
                              f)                                                  d) 

       
 

                                                    e) 

 

1. Přiřaďte k obrázkům 

___   Mléko pasterizujeme.     

___   Kráva má telata. 

___   Mléko převezeme nákladním autem do mlékárny. 

___   Krávu dojíme. 

___   Do mléka přidáme speciální baterie a máme jogurt. 

___   Z mléka vyrábíme (produkujeme) mléčné výrobky. 

 

Jogurt 

 

Kráva může mít ve třech letech telata. Poté může dávat lidem mléko – dojí se. Krávy 

dojíme každý den dvakrát, ráno a večer.  K tomu používáme dojící zařízení. Potom 

mléko převezeme v chladících cisternách do mlékárny, kde ho pasterizujeme 

(proces, kdy mléko zahřejeme na vysokou teplotu, aby neobsahovalo bakterie). Z mléka 

vyrábíme (produkujeme) mléčné výrobky. Když do mléka přidáme speciální bakterie 

(bakterie mléčného kvašení), vznikne jogurt. 

 

2. Popište kamarádům, jak vyrábíme jogurt.  

 

1. Nejdříve………….. 

2. Potom…………….. 

3. Poté………………… 

4. Potom……………… 

5. Následně…………. 

6. Nakonec………….. 

 

3. Věty napište. 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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2. část Jídlo na cestách 

 

1. Jaké potraviny jste našli v tašce? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. Dokážete zjistit, odkud jsou – místo původu? Zakreslete do mapy a 

odhadněte, kolik kilometrů museli urazit do České republiky. Odhad zapište do 

mapy. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
Zdroj obrázku:  
 
http://www.zkola.cz/zdz/temata/zdravastrava/zdravastrava_materialy/Documents/Odkud%20poch
%C3%A1z%C3%AD%20j%C3%ADdlo_2e.pdf  

 
 

3. Na stránce http://cs.thetimenow.com/distance-calculator.php najdete 

kalkulátor vzdáleností. Porovnejte se svým odhadem a opět zapište do mapy. 

 

Doplňte: 

Zjistil(a) jsem, že.......................................................................pochází z 

........................................ 

Urazila vzdálenost.........................................kilometrů. 
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4. Odpovídejte: 
 

Proč jídlo přepravujeme (dovážíme)? 

 

Proč dovážíme i potraviny, které můžeme sami vypěstovat? Například Česká republika 

jablka dováží i vyváží. 

 
Jaké můžeme situaci pomoci? 

 

 
 

 
 

5. Odhadněte, jaké je složení dané potraviny. Porovnejte se skutečností 

(realitou). 

 
ODHAD       SKUTEČNOST 
…………………………………………………………          ………………………………………………………… 
…………………………………………………………          ………………………………………………………… 

…………………………………………………………          ………………………………………………………… 
…………………………………………………………          ………………………………………………………… 
…………………………………………………………          ………………………………………………………… 

…………………………………………………………          ………………………………………………………… 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fráze k diskuzi: 

 

Myslím si, že... 

Podle mého názoru (Podle mě)............... 
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