META" Inkluzivni kola

Prvni pomoc

Obsahovy cil:
Student vi, jak se zachovat, kdyZ se stane nehoda.

Student znd telefonni ¢&islo zachranné sluzby a zplsob komunikace s ni.
Ve ’ . - ’ - . . o . .e v _ v s
Student se seznami s jednotlivymi situacemi a zpusoby jejich reseni.

Jazykovy cil:

Student umi privolat prvni pomoc, stru¢né popsat danou situaci a zodpovédét na zakladni otazky.
Slovni zasoba:

autonehoda, sanitka, zachranari, zachranna sluzba, bezvédomi, zlomenina, krvaceni, alergicka
reakce, obvaz, lékarnicka, gumové rukavice, Satek, nemocnice, natekly jazyk, hrudnik, zranéni,

jméno, pFijmeni, telefonni Cislo, slovesa: zavolat, zakfiCet, zkontrolovat, zastavit, zavazat,
krvacet, kolabovat, posadit, polozit

Jazykové struktury:

... hejdrive, potom..., pak ..., nakonec..., kdyz vidim krev, tak..., kdyZ dychd/nedycha, tak
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% Prvni pomoc

autonehoda vidét ezet sanitka zachranari
u (= zachranna sluzba)

@ 1. Sefad'te text. Napiste spravné poradi.
a) Zachranari pomohli ridici. 1
b) Zavolal sanitku na cislo 112. 2
c) Muz vidél autonehodu. 3.
d) Stala se autonehoda. 4,
5
6

e) Bézel na misto a zkontroloval fidice.
f) Zachranna sluzba pfijela za 15 minut.

2. Najdéte minuly ¢as k infinitivu.

stat se
vidét
bézet
volat
prijet
pomoci

Operator: Zachranna sluzba, dobry den.

Martin: Dobry den, jsem u autonehody.

Operator: Co presné se stalo?

Martin: Vidél jsem, jak do sebe narazila dvé auta. Ridi¢
prvniho auta zde lezi a sténa. Z druhého auta vylezla Zena, je
asi v Soku.

Operator: Kde jste?

Martin: Na silnici ¢islo 20, z Berouna smérem do Prahy, asi
15 kilometrd pfed Prahou.

\\\ c¢islo 112 nebo 155

1.

Operdtor: Reknéte mi Vase jméno, piijmeni a &islo telefonu.
Nezavésujte, budu vam davat dalsi instrukce. Zachranné vozy
uz vyijely.

Martin: Martin Veselsky, 775 224 513.

Otazky k dialogu.

Jaké je Cislo na zachrannou sluzbu?
Pro¢ Martin vola zachrannou sluzbu?
Kde se autonehoda stala?

Jaké je Martinovo prijmeni?

Jaké je jeho telefonni Cislo?

ouUhwnN
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=

N -
77 Situace

Bezvédomi

Jdete podél reky Vitavy. Pfed vami jde starsi pan, ktery najednou spadne na
zem. Pan zlstava leZet. Pijdete k nému, mluvite na né&j, ale on nereaguje.

1. Co udélate? Prirad'te.

1. Zakfi¢im o pomoc. 2. Zkontroluju dychani. 3. Zavolam zachrannou sluzbu.
4. Kdyz pan nedychd, udéldm masaz hrudniku.

30x stlac
(100/min)

a)
2. Rikejte:

Nejdrive............. , potom............. , PaKeie, a nakonec.......cooevveenenns

@ Zlomenina
Jste v parku se svou mladsi sestrou. Sestra se rozhodne, ze vyleze =
na strom. Praskne pod ni vétev, sestra spadne na zem. Kfici, velmi e
ji boli ruka. Je evidentni, ze je zZlomena. n

1. Co udélate? Situaci popis.

V rané vidim krev (nebo kost).

=

“a
ANO NE
Pouziju gazu, zastavim krev. Ruku zavazu satkem.
| A
(T~ W
Ruku zavazu Satkem. Pojedeme k doktorovi,

do nemocnice.
v Zavolam zachrannou sluzbu. m

Kdyz vidim krev, tak nejdfive .......coou..... , POtOM v apak..oeeenne.
Kdyz nevidim krev nebo kost, tak ............... a potom
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@Krvéceni

p

Jdete po ulici a kolem jede pani na kole. Jede rychle,
do cesty ji vbéhne pes. Pani se lekne a e RN
spadne z kola. Krvaci z hlavy.

1. Co udélate? Diskutujte.
Vyuzijte slovnicek:

= ole B

obvaz prilozim/pfitlaéim zavolam lékarnicka krev/krvaceni gumové latka rana
rukavice

NEJAFIV vttt
POt O e e
PaK et —————
[N =200 1 1=

@Alergické reakce

, Sedite s kamaradem na zahradé, povidate si nebo hrajete fotbal.

%«\ Kamarad se napije limonady, ve ktere je vosa. Vosa ho pichne

e do jazyku. Spatné dycha, ma natekly jazyk a nemuUze polykat.
\ Kamarad kolabuje. Rika, ze neni alergicky.

vosa natekly jazyk
1. Co musite udélat? Spojte.

1.8%3. 9]

Cekejte s kamaradem. Ihned zavolejte Kamarada posadte
Mluvte s nim, uklidnéte ho. zachrannou sluzbu. nebo polozte.

22 NejdFive

@ Ctéte telefonni &isla:

723 650 061
226 011 160
775 618 875
721 445 679
466 634 681
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Informace pro zachrannou sluzbu. Roztfrid'te:

Situace Co se stalo? Popis situace. Otazky Kde jste?
(vice informaci, | zachranné
detaily) sluzby
Bezvédomi
Vidite Jsme v parku,
Zlomenina zlomenou v Riegrovych
kost? sadech, u
restaurace.
Krvaceni Pani spadla z kola

a krvaci z hlavy.

Kamarad ma
Alergicka natekly jazyk a
reakce Spatné dycha.

Co se stalo?
Kamarada stipla vosa do jazyku.
Pani o kota-a_kivaeis hlav
Moje sestra si zlomila ruku.
Pan spadl a lezi na zemi.

Popis situace.

Kamarad-manateklyjazyka

v v ’ 7

V rané ruky vidim kost.
Krvaci z hlavy.
Lezi na zemi a nereaguje.

Otazky zachranné sluzby.

Dycha?
Kde jste? Zastavil jste krvaceni?
restauraces Je alergicky?

Jsme v ulici V Tanich, &slo 10.
Sedime na zahradé&, v PosStovni ulici ¢. 22,

v
v Rrna
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(23 volste na zachrannou sluZbu, zkuste si ve dvojici.

operator: .............coeeeeeeeeenn. , dobry den.
Vy: Dobry den, stala se nehoda.

Operator: Co ........coovevceeeceeeeeeeeeeeeen 2
|74 7
Operator: MiZete mi dat vice informaci?

|74 7
Operator: Kde jste?

|74 -SSP
Operdator: Reknéte mi Vase jméno, ..............
a Cislo ............. . Nezavésujte, budu vadm davat
dalSi instrukce. Sanitka uz vyjela.

VY

@Vytvoﬂe trojice. PFipravte si scénafr dramatické scénky.

CO se stalo
(jak doSlo ke zranéni)

CO jste udélali 1) Zjistime, co se stalo.

2) Volame zachrannou sluzbu.

3) Poskytneme prvni pomoc.
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