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Pracovní list   Běžné nemoci a poranění - úroveň ŽOMJ – začátečník 

1. Přelož do rodného jazyka 

 

 

 

 

 

 

NEMOCNÝ1 -           LÉKY2-  

 

 

 

 

 

 

 

RÝMA3-      SANITKA4 - 

 

 

 

 

 

 

LÉKAŘ5 -     INJEKCE6- 

 
1 http://gebymaruska.blog.cz/0909/2 
2 http://www.lucilife.cz/poradna/?leky-pomahaji-i-ublizuji,92 
3 http://moda-krasa.blog.cz/0705/ryma-skoncit-muzete-na-sale 
4 http://blog.obracanik.eu/2009/12/27/odvoz-do-porodnice/ 
5 http://www.jinestranky.cz/clanky/citaty-autora/nejlepsi-lekar-je-ten_-ktereho-skoro-nevidime.html 
6 http://injekce.webnode.cz/products/podavani-leku-injekcemi/ 

 

http://injekce.webnode.cz/products/podavani-leku-injekcemi/


   

Tato aktivita projektu Program na podporu pedagogických pracovníků při práci s žáky-cizinci byla spolufinancována z prostředků 
Evropského fondu pro integraci státních příslušníků třetích zemí.                          

2. Co vidíš na obrázku? Vyber z nabídky a popiš. 

 A7       B8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nabídka: RUKA, SLZY, NOHA, KOLENO, SÁDRA, BERLE, HLAVA, KREV 

Kluk má odřené koleno. Kluk má zlomenou nohu. 

3. Zakroužkuj, co mají nemoci stejné.  

Chřipka Angína 

viry 

může se umřít 

přenáší se vzduchem 

horečka 

kašel 

bolí hlava 

zimnice 

očkování 

léky na horečku 

bakterie 

přenáší se vzduchem 

horečka 

zimnice 

 velká bolest v krku 

léky antibiotika 

bolí hlava 

špatně se polyká 

léky na horečku 

 

Vymysli české věty se slovy v tabulce. 

 

 
7 http://www.kidsland.cz/poradna_detail.php?id=1331 
8 http://www.mimibazar.cz/bazar.php?album=730107 
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4. Prohlédni si obrázky a napiš věty – co je na obrázku: 

 

A9  

 

 

 

 

 

 

 

5. Spoj telefonní číslo se správným obrázkem. Napiš, kdy zavoláš na tato čísla. 

A10              B11 

150     

 

  158 

           

155 

 

112   C12   

       

 
9 http://www.hasici-vsenice.estranky.cz/clanky/prvni-pomoc/prvni-pomoc-pri-akutnich-stavech.html 
10 http://www.slivka-zv.sk/kontakty.htm 
11 http://www.ub-hooligans.wbs.cz/Policie.html 
12 http://www.hitradiomagic.cz/clanek/hasici-v-rychnove-maji-nove-zazemi 

http://www.hasici-vsenice.estranky.cz/clanky/prvni-pomoc/prvni-pomoc-pri-akutnich-stavech.html
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6. Správně vyplň tabulku. Zařaď, co je nemoc a co úraz. 

Nápověda: Rýma je nemoc. Zlomená noha je úraz. 

Zařaď: chřipka, odřené koleno, angína, říznutí do prstu, neštovice, popálení, rýma, zlomená noha, žloutenka, 

vyvrknutý kotník 

Nemoc Úraz 

  

  

  

  

 

 

7. Správně seřaď,  co bys dělal , kdyby kamarádovi tekla krev z nosu.13  

      

studený obklad ze zadu na krk 

  

     zavolat lékaře 

 

stisknout nos na 5 minut 

      

     předklonit hlavu 

   

 
13 http://www.orlvalentova.cz/na-co-se-ptate/krvaceni-z-nosu.html 
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8. Spoj  slova: Kde je nemoc? 

Slovníček   

A14    B15    C16             D17   

    

        

             

   MOZEK  KRK    SRDCE        KOSTI 

 

Angína     mozek              

Infarkt                                                            krk 

Zlomenina    kosti 

Mrtvice     srdce    

 

9. Označ na plánku města, kde bydlíš a kde je nemocnice. Vyznač, jak se dostaneš do nemocnice. 

 

 

 

 

 

 

 

10. Zakroužkuj v pracovním listu, co bylo těžké 

 

11. Napiš, co víš nového. 

 
14 http://www.theblogue.cz/clanky/zdravi/nervova-soustava/nervova-soustava.html 
15 http://www.masazni-centrum.cz/masaz-hlavy-sije-rukou.php 
16 http://leccos.com/index.php/clanky/srdce 
17 http://www.martankovia.sk/article.asp?aid=kosti 


