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Online kurz pfipravy na jednotné prijimaci zkousky

Uvedeny sylabus slouzil pro online kurz pfipravy na jednotné pfijimaci zkousky organizovany
spolec¢nosti META. Vzhledem k tomu, zZe se jedna o velmi specificky kurz s nelehkym zadanim jak
pro vyuCujici, tak pro zaky, sdilime své zkuSenosti nasbirané v prubéhu dvou let, kdy jsme ho
pilotovali v online prostfedi. To s sebou pfinasi dalsi vyzvy, které se tykaji pfedevSim budovani
kolektivu a bezpecného prostiedi. Sylabus se pochopitelné da vyuzit i v pfipadé prezencniho
kurzu, je potfeba pouze podcitat s tim, Ze tempo vyuky se muze lisit.

Obecné metodické tipy

PFiprava na pfijimaci zkouSky se od ostatnich jazykovych kurzl li§i tim, Ze ma jasné stanoveny
zameér, ke kterému spéje, tedy to, aby vSichni u€astnici Uspésné slozili jednotné pfijimaci zkousky
na stfedni Skoly. To neni ani maly, ani jednoduchy cil! Délejme maximum pro to, aby byl napinén,
ale méjme na paméti, Ze dosah naS$i pusobnosti neni nekone¢ny. Na lektora jsou kladeny vétsi
naroky v tom, ze droven ucastnikl muize byt velmi rdznoroda, proto musi dobfe vyvazit pomér
vykladu a procviovani (vice v ¢asti Struktura lekci).

Kurz je specificky v tom, Ze probiha pouze online, je tedy tfeba pocitat s tim, Ze uCastnici nemaji
moc Sanci se seznamit a navazat néjaké hlubsi vztahy. Pokud to charakter ukolt aspon trochu
dovoluje, mizeme zadavat skupinovou praci v tzv. breakout rooms, ktera jim umozni spolu vice
komunikovat a trochu “rozbije” frontalni charakter vyuky.

Pro lepSi atmosféru je rozhodné vhodné, aby mél lektor jesté pred zaCatkem samotného kurzu
moznost se s uchazecCi spojit online jeden na jednoho a popovidat si s nimi. Nejenze tak ovéri
uroveft mluveného projevu, ale zaroven bude moci pfedem navazat vztah i s uzavien&jSimi Zaky.
Fungovani skupiny tak bude konzistentn&;jsi.

Online forma bude ovlivhovat i nas jako lektory. Neni od véci napf. alespon na Uvod zaky pozadat
0 zapnuti kamer, abychom neméli pocit, Ze mluvime do malych &ernych dér. Mysleme také na to,
Ze je nutné Zaky Castéji oslovovat adresné, protoZe v online prostoru je omezena neverbalni
komunikace a otazky pokladané “do pléna” zpravidla nefunguji tak dobre.

Vzhledem k charakteru kurzu neexistuje jedna ulebnice, se kterou by se dalo pracovat.
Doporu€ujeme v co nejvétSi mife pracovat s autentickymi ukazkami testt ze stranek CERMATU:
https://prijimacky.cermat.cz/menu/testova-zadani-k-procvicovani. Z organiza€nich ddvodu je
vSak vhodné, abyste méli prehled o tom, se kterymi testy jste pracovali, a minimalné jedno
modelové zadani v pripravach nevyuzili viibec. Jedna z poslednich lekci kurzu je totiz uréena
ke zkouSce naneclisto, a abychom zajistili vypovidajici vysledky, musi Zaci fesit zadani, s nimz
nejsou seznameni dopfedu.

Struktura lekci

Lekce by mély mit jednotny fad, aby si zaci zvykli na jejich tradiéni prubéh, a tim se
minimalizovaly Casové ztraty. Zaroven je tfeba si jiz na zaCatku uvédomit, Ze vzhledem k online
formé se toho pravdépodobné stihne probrat méné. Z&ci to nejspi$ nezaregistruji, protoZe budou
plné zaméstnani naroénym ucivem, ale pro lektora, ktery vi, co vSechno je v testu muze potkat, je
to celkem naro¢ny ukol.

Na uvod zafazujeme tzv. rozcvicku, ktera vSechny aktivizuje a zaroven zajisti, Ze pozdé pfichozi

nepfijdou o kli¢ovou €ast vykladu. Do rozcvi¢ky je vhodné zafazovat pfedevSim praci s frazémy a

ustalenymi slovnimi spojenimi. To je téma, které se v testech objevuje pokazdé, ale zarover je
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natolik Siroké a pestré, ze neni v silach lektora ho probrat v ramci jedné lekce. Proto je vhodnéjsi
na kazdé lekci procviCit nékolik frazémuU a zvysit tak Sanci, ze si je zaci postupné zafixuiji.

vvvvv

ze stranky Umime Cesky: https://www.umimecesky.cz/cviceni-frazemy, ale na internetu je
podobnych urcité vice), ale muzeme také vytvofit cviCeni na miru tfeba v aplikaci:
https://learningapps.org/. Rozcvicce bychom neméli vénovat vice nez 15 minut.

Prioritou v této Casti je pro nas hlavné to, aby se kazdy ze zak( vyjadril. Citime-li v dany
moment, Ze Zaci potiebuji spiSe sdilet, jak se maji, co se jim v posledni dobé povedlo &i pouze
promluvit o né&em uplné jiném, dejme jim prostor.

Nasleduje hlavni ¢ast lekce, ve které budeme probirat odpovidajici téma ze sylabu. Tato ¢ast
muze zacinat néjakym autentickym cvi¢enim pfimo z testu, které vybereme tak, aby tematicky
odpovidalo naplni lekce. Cvi¢eni nechame nejdfiv zaky vyreSit individualné a na zakladé toho,
jak si s nim poradi, si pro sebe provadime rychlou diagnostiku. Bojuji s nim? Maji ho vyfesené
hned? Doptavaji se? Podle toho si délame pfedstavu o tom, jak moc do hloubky musime ve
vykladu jit. Pokud vime, Ze je uroven skupiny celkové nizSi, mizeme cvi¢eni brat z testl pro
viceleta gymnazia, protoze jsou zpravidla jednodussi, ale systém kopiruji stejné.

Po uvodnim cvi€eni nasleduje vyklad, béhem kterého bychom spole€né se zaky méli shrnout a
pfip. doplnit znalosti nutné pro uspésné feSeni cvi¢eni daného typu. Podoba vykladu se odviji od
toho, jak si zaci poradili s uvodnim cviCenim. Pokud s nim zapasili, vezmeme ho pékné od
zakladd, pokud jim to bylo jasné, muzeme dokonce nechat i zaky samotné, aby shrnuli klicové
znalosti.

Hlavni ¢ast je uzaviena procvi€éovanim. Opét v zavislosti na obeznamenosti Zakl s danou
latkou zafazujeme cvi€eni, ve kterych mohou pravidla uplatfiovat systematicky, ale nezastirame
ani existenci “chytakd”, protoze ty jsou, bohuzel pro zaky s odliSnym matefskym jazykem, esenci
celého testu. Muzeme zakim pomoci tak, ze z chytakll nebudeme délat nejvétsi strasaky na
svété a krok po kroku projdeme jednotlivé zaludnosti zadani. Prvni takové cvi¢eni mizeme napf.
vyfeSit sami a nahlas komentovat postup, ve druhém si nechavame postup “naseptavat” od
zakd, treti FeSi ve dvoijicich a to dal§i uz samostatné.

Na zavér lekce zarazujeme v poslednich 15 minutach pravopisna cvic¢eni. Podobné jako u
frazéml se jedna o téma velmi obsahlé, proto je dobré ho procviCovat kratSi dobu, ale zato
pravidelné. Kazda lekce by méla byt zaméfena na konkrétni pravopisné téma, ¢asto se objevuje
napf.: U/, bé/pé/vé, mé x mné (uprostied slova), mé x mné (zajmena), n x nn (uprostfed slova),
S X z, pfedpony, y x i (uprostfed slova), ty x ti (i x y na konci slova po obojetnych souhlaskach),
vzor — hrad, hradu, ty hrady, -ymi/-ami/-emi, shoda podmétu s pfisudkem. Myslime na to,
abychom stfidali jak cvi¢eni na vyhledavani chyb v izolovanych vétach, tak cvi€eni na korekturu
celého textu. Inspiraci pro konkrétni strategie nalezneme zde:
https://www.inkluzivniskola.cz/korektura-textu-najdi-chybu.

Sylabus

Témata jsou rozpocitana na dvacet lekci (zafi-bfezen). Kurz pravdépodobné probéhne vickrat,
ale radéji pocitejme s tim, Ze budou né&jaké prazdniny, néco se nestihne atd. Posloupnost témat
vychazi z postupu od jednodussiho ke sloZitému a od zvladnutelnych k obtiznym uloham. Slouzi
jako zaklad a mozny pristup k programu kurzu, ale zaroven neni tieba se jim nijak
svazovat.

Je tfeba brat v uvahu to, ze samotna zkouska jde v jednotlivych tématech hodné do hloubky a
do vyjimek, kdezto v kurzu potfebujeme primarné pokryt cely rozsah znalosti alespori povrchové
a co se tyCe pravidelnosti. Jednotliva témata tedy uzplsobujeme konkrétni skupiné — kde je to
mozné€, opakujeme zaklad a poté jdeme do hloubky, pokud zjistime, ze by bylo nutné celé téma
vylozit od A do Z, dobfe zvazime, zda by se to vyplatilo. Tzn. jedna-li se o komplikovany jev,
ktery by si Zaci ani pfi nejvétsi snaze pravdépodobné neosvojili, mizeme ho pfipadné vynechat,
nebot to bude zbyte&né deprimujici pro obé strany.

ruzné faktory, ale Casto se jednalo o to, Zze je zaci ze zakladni Skoly neznali nebo je neméli
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osvojené dostatecné). Naopak podtrzenim chceme upozornit na témata, ktera se zakim ucila
dobfe, zpravidla proto, Ze byla dobfe pochopitelna nebo proto, ze se dala dobfe ,drilovat®.

Lekce 1 (Seznameni + strategie = konverzaéni hodina)

o Celkova strategie ke zkouSce - spoleéna tvorba myslenkové mapy
e Co o zkouSce vime, jak bude vypadat? Co muze byt v testu, ¢eho se bojim, co mi nejde?
e Co by nam pomohlo, abychom se nebali, co mi funguje na nervozitu apod.?
e Test na zkouSku porozuméni zadani
(https://www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/didakticky test -
cviceni_0.pdf): kazdy sam, rozbor, co tam méli Spatné, ¢emu Spatné rozuméli apod.

Lekce 2 (Slovo a to, co s nim souvisi l.)

o slabiky, souhlasky a jejich druhy, samohlasky, pfibuzna slova (zakladni pfehled)
o terminologie + cviCeni

Lekce 3 (Slovo a to, co s nim souvisi Il.)

e synonyma/antonyma/homonyma
e pledpona, pripona, koncovka
o terminologie + cviceni

Lekce 4 (Slovni druhy 1.)

o Slovni druhy: ohebné/neohebné
e Podstatna jména + pridavna jména + co u nich ur€ujeme
e Zajmena, ¢islovky

Lekce 5 (Slovni druhy Il.)

e Slovesa a co u nich uréujeme

o P¥islovce, spojky, castice, citoslovce (zakladni pfehled)

o Predlozky (1 slovo mize byt vice slovnich druht -
https://www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/cjl_slovni_druhy nacvik k dt
0

-pdf)

Lekce 6 (Véta a to, co s ni souvisi)

o Souvéti a véta jednoducha, vétné ¢leny, pocet vét v souvéti (omezit pouze na souvéti o
dvou vétach, vedlejSi véty a poméry spiSe vynechat)

Lekce 7 (Analyza zadani)

e Shrnuti — pfedchozi témata lekci se zde procvi€uji v konkrétnich zadanich z testu
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o Zaméfit se na opakujici se formulace v zadani testl a jejich nastrahy, pfedat Zakim
“desatero” a projit s nimi vhodné strategie: https://www.inkluzivniskola.cz/desatero-tipu-
jak-na-jednotne-prijimacky-z-cijl

Lekce 8 (Cteni / porozuméni textu)

e Zadani k textdm — na co se mé ptaji, co kde hledam, kolik toho ¢tu, co potfebuju precist,
kde

€O hajdu
e Co je to za text, kde by se mohl objevit (komunikacni zamér) — zdroje
o Autenticka cvieni z DT (vychozi text + vS8echny otazky k nému a strategie)

Lekce 9 (Cteni — publicistika/odborny text)

o Autentické texty, co ne/vyplyva z textu
e Domnénka vs. fakt

Lekce 10 (Cteni - beletrie)

o Autenticke texty, co ne/vyplyva z textu
¢ Rozpoznani umeéleckého textu a jeho znaky (pfima fe€, postavy, pfibéh, citové zabarvena
slova apod.)

Lekce 11 (Textova navaznost)*

o Konektory, spojovaci vyrazy, souvislosti
o Jak si graficky pomoct u tohoto typu uloh

* plati pfi volbé dostatecné srozumitelného textu

Lekce 12 (Slova nadfazena, podrazena a souradna)

o Slova nadfazena, podfazena a soufadna (seznamit s moznostmi, které poskytuje slovnik,
maji-li ho ke zkousce doporucen z PPP - napf. moznost najit si preklad slov)

e Mnozné Cislo nadfazenych kategorii (napf. ptaci, hudebni nastroje apod.)
e Hromadna, pomnozna, latkova podstatna jména

Lekce 13 (Slova pfibuzna a odvozovani)

o Praktické ukoly
e Trénovani typu ukolu (vytvofte slovo ..., které bude rodu... atd.)

Lekce 14 (Prace s poezii l.)

o Forma: verse, sloky, rym a typy rymu (soustfedit se na formaini stranku)
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Lekce 15 (Prace s poezii ll.)

o Obsah: téma, motiv, citové zabarvena slova, pocity/dojmy/nalady/emoce/postoje lyrického
subjektu (hodné naroéné, je mozné uplné vynechat)

Lekce 16 (Podle definice hledame v textu pfiklad)

o 2 vychozi texty, pfiCemz druhy nabizi definici néjakého jevu (jazykovy, literarni) a
hledame konkrétni pfiklad jevu v 1. textu
e V rliznych tématech: literarni text (jaz. prostfedky), neumélecky text, mluvnice

Lekce 17 (Ustalena slovni spojeni)

o Shrnuti, opakovani; terminologie, co jsou to ustalena slovni spojeni a povédomi o nich
(ne striktné zafazovat do kategorie), soupis vSech pouzitych spojeni v ramci kurzu
e Tip: pro pokrocilé Zzaky se hodi i vyhledavani v korpusu: https://korpus.cz/proskoly

Lekce 18 (JPZ nanecisto)

e Pfed samotnym testem se Zaky znovu projit tipy z “desatera”:
https://www.inkluzivniskola.cz/desatero-tipu- jak-na-jednotne-prijimacky-z-cijl

Lekce 19 (Reflexe JPZ nanecisto)

Lekce 20 (Uzavieni a vyhodnoceni kurzu)

Prijimaci zkousky
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