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Wellbeing

Vyzkumy i praxe potvrzuji, Ze dliraz na wellbeing-
tedy pocit celkové psychosocialni pohody — zasad-
né ovliviiuje, jak se déti ve Skole citi, a nasledné
i jakych vysledki dosahuji. Péce o wellbeing vede
k vyraznému zlepSeni socialnich a emocnich do-
vednosti a pomaha predchazet problematickému
chovani a psychickym obtizim.

Pfi podpore vicejazyénych déti, ze zfejmych di-
vodl soustfedéné hlavné na jazykové dovednosti,
nesmi tedy zaniknout, Ze se stejné jako spoluzaci
potrebuji ve Skole citit bezpe¢né, rozvijet socialni
vztahy, budovat vlastni identitu a neztracet moti-
vaci ke studiu. Ve vSech téchto sférach maji také
specifické potreby, které jsou ovlivnény pravé
jejich vicejazycnosti ¢i mnohovrstevnou kulturni
identitou.

Zda se Vam, ze déti projevuji
nizky zajem a malo se zapojuji
do vyuky?

Nas clanek i v ném prilozena infografika
se zabyvaji tim, na co myslet, abychom
se ve Skole vSichni méli dobre, a jak to
s motivaci souvisi.

Jakymi aktivitami podporit
dobreé vztahy ve tride?

Hotové lekce, které mliZzete rovnou
pouzit do svych hodin, najdete

v ¢lanku Jednorazové aktivity pro
podporu dobrych vztahu ve tfidé.

Chybi Vam uceleny material do
vyuky pro dlouhodobou praci

s tridnim kolektivem, ktery je
prizplsobeny pro zapojeni
vicejazycnych deti?

Nabizime tfi metodiky pro rtizné vékové
kategorie od 1. do 9. tfidy s aktivitami
pro rozvoj dobrych vztah( v kolektivu
napf. pfi tfidnickych hodinach.

Hledate odbornou psycholo-
gickou pomoc pro vicejazycné
zaky?

Nabizime seznam kontaktt vytvoreny
pro praci s nové prichozimi z Ukrajiny,
kde najdete odkazy platné i pro ostatni
vicejazycné déti.

Zajima Vas, jak lze pristupovat
k multikulturni vychove?

Na&s clanek poukazuje i na pristup, ktery
predejde tomu, aby byly vicejazy¢né déti
kulturné stereotypizované.

Chcete si poutavou formou
priblizit zkusenosti zaki ve
vzdélavani v riznych zemich?
K publikaci Jaka je skola u mé doma
najdete i instruktazni videa, jak ji
prakticky vyuzit s détmi ve tride.

Potreby vicejazycnych déti rozdélujeme do tfi za-
kladnich oblasti, s nimiz Vas seznami infografika, na
kterou odkazujeme na zacatku naseho infobaliCku.

Zajima Vas, proc je dalezité
na vztazich ve tride pracovat
prubézné a dlouhodobé?

V clanku Dlouhodobd prace s kolekti-
vem se dozvite i konkrétni metodické
tipy do tfidnickych hodin.

Jakeé jsou zakladni pilire pro
vytvareni psychosocialni
pohody ve tride?

V infografice se podivejte na nejdiile-
i pfi pfichodu nového ditéte béhem
Skolniho roku.

Stava se Vam, ze resite
sditetem narocne projevy jeho
chovani?

V infografice a ¢lanku se dozvite, co
muze dité prozivat, kdyz si prochazi tzv.
vykorenénim, a jak Ize v takovych
situacich pomoci.

Zmeéna prostredi, zazemi i zemeé
s sebou prinasi narocnée situace
a pocity. Zajima Vas, jak je
zvladnout?

Video projektu Do Skoly spolecné, které
je vénovano nové prichozim z Ukrajiny,
se zaméruje predevsim na pomoc
rodiétim. Clanek o trauma respektujicim
pristupu zase nabizi konkrétni tipy pro

pedagogy.

Jak vnést do hodin témata
kulturni rozkrocenosti?

Projekt JakoTy nabizi k pouziti do hodin
kratka a vystiznd videa, ktera na kon-
krétnich prikladech prinaseji zkusenosti
mladych lidi s riznymi koreny.

Chcete konzultovat konkrétni
pripady tykajici se wellbeingu
Ci problémovych situaci v trid-
nim kolektivu s vicejazycnymi
détmi?

MiiZete vyuzit kontakty na nasi meto-
dickou podporu.
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https://inkluzivniskola.cz/dlouhodoba-prace-s-kolektivem
https://inkluzivniskola.cz/jak-dite-s-migracni-zkusenosti-podporit
https://inkluzivniskola.cz/vykoreneni-a-reakce
https://jakoty.cz/zapoj-se/#
https://inkluzivniskola.cz/kontakty
https://inkluzivniskola.cz/jaka-je-skola-u-me-doma-0
https://inkluzivniskola.cz/teoreticka-vychodiska-mkv
https://inkluzivniskola.cz/psychologicka-podpora-v-cr
https://inkluzivniskola.cz/metodiky-pro-praci-s-tridnim-kolektivem-s-detmi-s-omj
https://inkluzivniskola.cz/jednorazove-aktivity-pro-podporu-dobrych-vztahu-ve-tride
https://inkluzivniskola.cz/
https://inkluzivniskola.cz/prvni-kroky-k-vytvareni-pohody-ve-tride
https://inkluzivniskola.cz/abychom-se-vsichni-meli-ve-skole-dobre-0
https://www.youtube.com/watch?v=HxfvfoBLfcA
https://jakoty.cz/tema/cizinec/
https://inkluzivniskola.cz/trauma-informovany-pristup/



