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Pomahame mladym lidem ujasnit si, Cemu se
chtéji venovat a jak s tim zacit.

PRACOVNI
LIST
PRO
STUDENTY

Téma: \/yber skoly



PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY

INSTRUKCE PRO PRACI S PRACOVNIMI LISTY

Tyto pracovni listy se skladaji ze sedmi aktivit, kdy kazda z nich ti zabere pfiblizné 30 - 60 minut. Proto si
na praci vyhrad dostatek casu, idealne vikend nebo cely den, abys mél/a moznost se nad jednotlivymi

otazkami poradne zamyslet. NedoporuCujeme aktivity preskakovat, protoze na sebe z velké casti navazuyi.

Vybér budouci Skaly je tak zasadni rozhodnuti, Ze rozhodné neni dobré jej podcenovat.
Proto si bud'jisty/a, ze pokud do své vaolby nyni investujes par hodin casu, nebudes toho litovat.
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Vybér smeéru, kterym se vydam

\lybér stredni Ci vysoke skoly je zasadni rozhodnuti, které bude formavat tvou profesni a studijni cestu.
Kazdopadne je dobre vedet, ze | stiedni Skola se da zmeénit a na vysokou skolu se mazes hlasit,

i kdyby sis stredni vybral/a Spatné. Staci se na prijimaci zkousky dobre a vcas pfipravit. Na nékterych
skolach pak hraje velkou roli krome prospechu a testu i motivacni dopis a tva proaktivita, jedna

se napriklad o obar psychologie nebo o zahranicni univerzity.
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o Kdyz uz si na zakladce vyberes, jakym smérem se chces ubirat, budes mit naskok pred ostatnimi.

: Uz od zakladni skoly m{zes tezit ze spousty mimoskolnich aktivit, které se v dnesni dobé mladym lidem
o nabizi, jako napriklad vyménné pabyty, kratkodobé Erasmus zahranicni projekty, staze nebo rozvojove
. bizi, jak pfiklad vyménné pobyty, kratkodobé E hranicni projekty, staz b jOVE
: projekty. Vsechny tyto extra aktivity ti pom0zou pfi podavani prihlasky na vysokou skolu, pfi hledani brigad
: nebo prace, ale i pfi zjistovani a objevovani toho, co té bavi a nebavi.
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Proto nenechavej volbu tvé budoucnosti na posledni chvili, ale zacni co nejdriv objevovat to, co té bavi
a co bys jednou chtél/a délat. A jak na to?

Pri volbeé skoly je dobré se krome prospechu zamefit takeé na to, jaké predmety te bavi, jak narocna dana

stredni skola je, jak obtizné jsou prijimacky, ale je dllezité premyslet i do budoucna - co budu délat

po skale - chcijit na vysokou, nebo rovnou pracovat ¢i podnikat?
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY - AKTIVITA 1

Vybér sméru podle oblibeného predmeétu

Aktivita 1

1.Vypis si 5-8 predmetd a u kazdého si zapis znamku, kterou z néj mas za uplynulé pololeti nebo rok.
Predmety zapisuj v poradi, ve kterém té napadnou.

2.U kazdého predmétu, ktery sis vypsal/a, se zamysli, z jakého dévodu mas v daném predmétu danou
znamku. Je to tim, ze té pfedmét bavi nebo nebavi? Travis pfipravou na ngj hodné casu? Ucitel umi vse
dobre vysvetlit? Nebo naopak neumi? Predmet ti jde tak néjak sam od sebe? Prijde ti dana latka moc
tezka? Téma predmetu té nezajima?

3.Zamysli se, v jaké profesi/odvétvi se dané predméty a dovednosti, které se v nich ucis, vyuzivaji. Pro
inspiraci se podivej do nasi pomocné tabulky (tu najdes na dalsi strané) a do 3. sloupce zapis ty, které té
nejvice zaujmou. Nasledneé zakrouzkuj predmety, kterym by ses mohl/a venovat celou vyuku, ty, které te

nejvice bavi.
L ) 3 3)V JAKYCH PROFESICH
1) PREDMETY A ZNAMKY 2) PROC MI (NE)JDE? SE WUSTVA
JDE MI SAMA OD SEBE, PROGRAMATOR,
MATEMATIKA - 2 NEMUSTM SE TOLIK UGIT PODNIKATEL
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY - AKTIVITA 1 - POMOCNA TABULKA 1

N N
AUTOMECHANIK CESTOVNT RUCH r COPYWRITER
ELEKTRIKAR CidniK EDITOR
FYZIKA A ENERGETIKA DIPLOMAT KNIHOVNIK
HODINAR LEKTOR JAZYK(i MARKETING
HYDROLOG PfACE V MEZINARODNT FIgME MODERATOR
LETECTV] PREKLADATEL NOVINAR
STROJVEDOUCE RECEPCNT PRAVNIK
TECHNOLOG STUDIUM A PRACE v ZAHRANIE] AEDAKTOR
UCITEL TLUMOGNTK SPISOVATEL
(DRIBARA UCrTEL ugITEL
- /) t JJ NG
N ARCHEOLOG
CESTOVATEL
ARCHITEKT MATEMATIK ARCHEOLOG CESTOVNI Ruck
AUDITOR PODNIKATEL DOKUMENTARISTA DELEGAT
DANOVY PORADCE  PROGRAMATOR HISTORIK GEODET
DATOW’ANALYTIK STATISTIK PH/_iCE VE STATNI sprAvE GEOLOG
DESIGNER STROJfRENSTV PRACE V MUzEw/ga LeRrr HOTELVNICTVf
EKONOM UGITEL PSYCHOLOG MANAZER HoTEL
INZENYR/KA (CeTNE TERENNF WzKumnik PILOT
MARKETING VEDA UCrTeEL socIoLog
STEVARD
A VEDEC

LOG FARMACEUTICKY PRUMYSL —
B;EZ)ENW\ KOSMETICKY PRUMYSL . INFORMACNI
Iucw\é OCHRANA ZIVOTNIHO H;-\szcﬁ TECHNOLOGIE
K -en PﬁOSTﬁEDf 3 LEKTO’ ; pﬁACOVNiK .
LEKAR oRACE V LABORATORT MANUALN DATOVY ANALYTIK
POLYGRAF DRACE S POLICISTA OVEC INZENYR
STAVEBKT CHEMIK NANOTECHNOLOGIEMI pROFESIONALNT SPOR MANAZER
VEDEC PR TRENER SPORTU MARKETING
ATNEK TEXTILNE PROMYSL A
At ASISTENT 7PRACOVANT PLASTU/SKLA UCITEL PODNIKATEL
zupNi ACHAZENT § ODPADY VOJAK Pf\ACE V KANCELART
L 2ACHRANAR PRACE V LOGISTICE
— PRACE V TELEKOMUNIKACICH
PROGRAMATOR
SPRAVCE DATABAZI
SPRAVCE siTf
TESTER
PRIRODOPIS HUDEBKA .
A BIOLOGIE \ A VYTVARKA r
DESIGNER OBCANKA
BIOLOG GRAFTK A spOLEC. VEDY 1
EKOLOGIE HUDEBNTK
7 PRl CHOLOG
FARMACEUTICKY PA{IMYSL KARIKATURISTA ADMINISTRATIVA psyC eini
LEKAR KURATOR (VETINAR SLUZBY - KA d
OCHRANA PRTRODY LEKTOR TANCE VMANAZER KOSMETIK APOD. «
OSETROVATEL MALf& BCHODNIK SOCIALNI PRACOVNI
57 £ i OLOG
PRIRODOVEDEC PRACE V GALERIT PERSONALITA soct
uGITEL TANEENIK UCITEL
- . PODNIKATEL TEL
VEDEC UCITEL POLICISTA VYCHOVA EL
ZEMEDELSTV] UMELEC DRACE V NEZISKOVCE ZACHRANAR R
Z00L0G = ZDRAVOTNI SESTR
p—= PRODAVAC
k\ J‘ L y}
N—

\lyse uvedené moznosti slouzi orientacné a zahrnuji omezeny vycet profesi a obor(l. Pro zjednoduseni a lepsi orientaci veskeré profese
uvadime pouze v muzském rodé, to ale v Zadném pripadé neznamenag, ze profese nejsou uréené i divkam.
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY - AKTIVITA 2

Co umim a co bych mohl/a délat?

0O OO0 00O 0000000 000 000000 0000000000l OOIOIOLOLOLOLOO®G®ES)
. 0
o V praci travime % naseho zivota, a proto je dllezité, abychom se nad vybérem povolani opravdu e
. ‘ . fa 2 y N e e 0
o zamysleli. Kdyz mas k vykonavani prace predpoklady (dovednosti), prace ti pljde lépe od ruky a mas
: vetsi sanci v ni byt dspeésny/a. Dovednosti jsou takée jednou z kolanek v zivotopisu. :
. 0
: Co je to dovednost? :
: Dovednost (angl. skill) je u¢enim a praxi ziskana dispozice ke spravnému, kvalitnimu, rychlému :
: a Gspornému vykonavani urcité ¢innosti. Dovednost je néco, co umis, co ti jde, v tem jsi dobry/dobra.
: Dovednosti se rozlisuji na tvrdeé (hard skills) a mekke (soft skills).

]

.-------.-------.-------.-------.-------..-------.--------5

HARD SKILLS

Hard skills poznas tak, ze je mtize$ zméfit anebo
hned odpovédét, zda danou dovednost mas
nebo nemas i bez premyslent,

Prikladem hard skills jsou napfiklad: ridicsky
prikaz, jazykové znalosti, priikazy a certifikaty,
znalost riznych program@ (napfiklad Gcetnich,
programovacich, MS Office apod.), znalost prava,
IT znalost, technické dovednosti atd.

Aktivita 2

SOFT SKILLS

Soft skills jsou dané nasim charakterem,
povahou i okolim. Nenf mozné je jednorazove
Zméfit, spise se projevivzdy v potrebné situaci.

Prikladem mékkych dovednosti je napriklad:
kreativita, flexibilita, efektivni komunikace,
komunikaéni dovednosti, kooperace, vykonnost,
tegeni konfliktd a vyjednavani, asertivni jednani,
prace v tymu, peclivost atd.

Zamysli se nad tim, jake hard a soft skills mas a vypis je do prislusnych boxd.

TVOJE HARD SKILLS

TVOJE SOFT SKILLS

Nenapadaji té hard nebo soft skills, které bys mohl/a ovladat? Zkus pouzit internet a zadej
do vyhledavace napr.. seznam mekkych dovednosti, seznam tvrdych dovednosti apod. Uvidis, ze hned

budes mit z Ceho vybirat.
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY - AKTIVITA 3

Vybér sméru podle dovednosti a predpokladu

Aktivita 3

Znalosti a dovednosti ziskané ve volnocasovych aktivitach, v domacnosti a jinde.

1.Zapis do tabulky vSe, co jsi kdy délal/a (mlze se jednat o brigady, vypomoc doma a ve skole, prace na
projektech, krouzky, sporty, soutéze, olympiady, mimoskolni projekty, zahranic¢ni zkusenosti apod.).

2.Ke kazdé cinnosti/aktivité prifad’ znalosti a dovednosti, které jsi musel/a vyuZit nebo ses musel/a naucit.

3.Zamysli se, v jakych profesich/odvétvich dané dovednosti vyuzijes. Pro inspiraci se podive] do nasi
pomocné tabulky (tu najdes na dalsich dvou stranach) a do 3. sloupce zapis ty profese a odvétvi, které
té nejvice zaujmou.

1) CINNOSTI A AKTIVITY 2) DOVEDNOSTI 3) PROFESE A OBORY
ORGANIZOVANT KOMUNIKACE S LIDMI, MANAZER/KA, PROJEKTOVY
NAROZENINOVE OSLAVY PLANOVANI, KREATIVITA, PRACOVNIK, EVENT MANAZER/KA,
PRO 20 HOST( ORGANIZACNI DOVEDNOSTI PRODUKCNT, PODNIKATELKA
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY - AKTIVITA 3 - POMOCNA TABULKA 2.1

SAMOSTATNOST

AUDITOR
CALOUNTK
DERMATOLOG
KNIHOVNIK
KVETINAR

POKLADN{
PRACOVNIK V BANCE
RIDIC

GCeTNi

OCHOTA UCIT SE

CELY ZIVOT

LEKAR

PRACE V MARKETINGU
PRACE $ TECHNOLOGIEMI
PRAVNIK

UCITEL

S PRICHODEM AUTOMATIZACE
A ROBOTIZACE JE POTREBA CiM
DAL CASTEJI UCIT SE NOVE
VECI A REKVALIFIKOVAT SE

koué / PORADCE
LEKAR

MANAZER
PSYCHOLOG
SOCIALNT PRACOVNIK
UCITEL

VYCHOVATEL
ZDRAVOTNT SESTRA

KOMUNIKACNT

DOVEDNOSTI

INTERNI/EXTERNT KOMUNIKACE
MANAZER

MODERATOR
OPERATOR CALL CENTRA
PERSONALISTA

PRODAVAC

RECEPCNI

REDAKTOR

TISKOVY MLUVCE

UCITEL

CIENTK

MANAZER

OFFICE MANAZER

RECEPCNI

SPECIALISTA V RUZNYCH TYMECH

TUTO DOVEDNOST POZADUJE
VEUDE, KDE SE PREDPOKLADA,
ZE BUDETE SPOLUPRACOVAT V
TYMU $ DALSIMI LIDMI

s= PODNIKATELSKE

MYSLENT

CEO STARTUPU
MANAZER

PODNIKATEL NA VOLNE NOZE
PODNIKATEL

REDITEL

REDITEL V NEZISKOVCE
ZAKLADATEL E-SHOPU

ARCHEOLOG
ARCHIVAR
COPYWRITER
DERMATOLOG
ELEKTRIKAR
KADERNTK
KOSMETIK
LEKAR
PROGRAMATOR
GceTNi

ORGANIZACNI

DOVEDNOSTI

ASISTENT
DISPECER

EVENT MANAZER

PRACE V ADMINISTRATIVE
PRACE V CESTOVNI KANCELARI
PRODUKCN{

PROJEKTOVY MANAZER
SVATEBNI KOORDINATOR
UCITEL

VEDOUCT TYMU/LEADER

VYJEDNAVANI A

RESENT KONFLIKTU

MANAZER

OBCHODNIK

OPERATOR CALL CENTRA
POLICISTA

PRACOVNIK NA REKLAMACICH
PRAVNIK

REDITEL

REVIZOR

UCITEL

VYJEDNAVAC

PRODEJNI

DOVEDNOSTI

BANKOVNI PORADCE
FUNDRAISER

OBCHODNI ZASTUPCE
OBCHODNIK NA BURZE
OPERATOR CALL CENTRA
PODNIKATEL

PRODAVAC

Na vykanavanT urcité profese je vzdy potfeba mix dovednosti. VySe uvedené moznosti slouZi arientacné a zahrnuji
omezeny vycet profesi a dovednosti. Pro zjednoduSeni a lepSi orientaci veskeré profese uvadime pouze v muzském
rodé, to ale v zadném piipadé neznamena, Ze profese nejsou uréené i divkam.
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY - AKTIVITA 3 - POMOCNA TABULKA 2.2

OVLADAN{

TECHNOLOGI{

ADMINISTRATIVNI PRACE
ASISTENT

DATOVY ANALYTIK
GRAFIK

IT SPECIALISTA
KAMERAMAN

MANAZER
PROGRAMATOR

STROJNT INZENYR
ZVUKAR

ARCHITEKT
COPYWRITER
DESIGNER

GRAFIK

HEREC

NOVINAR

PRACE V MARKETINGU
PROJEKTOVY MANAZER
UMELECKY TESAR

UX/UI DESIGNER

DELNIK

HASIC

LEKAR

PECOVATEL
POLICISTA
SKLADNIK

UCITEL
ZACHRANAR
ZDRAVOTNT SESTRA

\,

vipcli

DOVEDNOSTI

LEADER

MANAZER

PODNIKATEL
POLICISTA

vEDOUCT TYMU
VEDOUCT PRODEJNY
VOJAK

ZAKLADATEL STARTUPU

ODBORNE

DOVEDNOSTI

ODBORNE DOVEDNOSTI JSOU
POTREBA PRO VYKONAVANI
TEMER KAZDE PROFESE, NAPR,
CHEMIK MUST UMET CHEMII,
AUTOMECHANIK MUST ZNAT
MECHANIKU A AUTA, LEKAR
Musf ZNAT GENETIKU, BIOLOGII
A DALST, MALTR MUST UMET
MALOVAT, sSVAREC Musi UMET
SVARET APOD.

ANALYTIK
AUDITOR
CHEMIK
EKONOM

FYZIK
MANAZER
MATEMATIK
PODNIKATEL
PROGRAMATOR

CEO / REDITEL
EKONOM

KRIZOVY MANAZER
MANAZER
PODNIKATEL
POLITIK

STRATEG

TISKOVY MLUVCE

ORIENTACE

V INFORMACICH

DATOVY ANALYTIK
EKONOM

INVESTIENT SPECIALISTA
METEOROLOG

NOVINAR

SOCIOLOG

STATISTICKY PRACOVNIK
GCeTNi

VEDEC

JAZYKOVA

VYBAVENOST \

EDITOR

MANAZER HOTELU
pPRUVODCE
PREKLADATEL
STEVARD

OBECNE:

PRACE V CESTOVNIM RUCHU
PRACE VE VELKYCH MESTECH
PRACE V MEZINARODN{ FIRME

OCHOTA

RISKOVAT \

ADRENALINOVY SPORTOVCE
BANKER

INVESTOR

KASKADER

KROTITEL ZVERE

POTAPEC

PRACOVNIK NA FIN. TRZICH
PYROTECHNIK

RISK SPECIALISTA
ZAKLADATEL STARTUPU

\w

Na vykaonavanT urcité profese je vzdy potfeba mix dovednosti. VySe uvedené moznosti slouZi arientacné a zahrnuji
omezeny vycet profesi a dovednosti. Pro zjednodusSeni a lepsi orientaci veskeré profese uvadime pouze v muzském
rodé, to ale v zadném piipadé neznamena, Ze profese nejsou uréené i divkam.
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY

Volba profese

Neni nutné si vybrat konkrétni profesi nebo povolani, které bys v budoucnu chtél/a délat, je vsak dobré
zamyslet se nad tim, v jaké oblasti bys rad/a pracoval/a a jaké moznosti uplatnéni dané odvétvi nabizi.

Dulezité informace, které je dobreé si pri volbé profese zjistit, jsou:

® napln profese - co budu v realu pak v dané profesi délat, jak bude vypadat moje kazdodenni ruting;

e pracovni podminky v dané profesi - je to prace na smeny, nebo flexibilni pracovni doba, prace
z domova, nebo v kancelari ¢i ve skladu atd.;

e pozadované vzdélani - jakou Skolu je dobré vystudovat nebo jaké kurzy si mam udélat;

e yyhlidky do budoucna - bude tu tato profese i za 10 let?;

e v jakych firmach a oblastech se mohu po studiu uplatnit (korporatni firmy, neziskovky, statni sprava
atd.):

e vhodné dovednosti pro danou pozici;

® v jakych dalsich profesich mohu uplatnovat stejné/podobné dovednosti. @

=

KDE TYTO INFORMACE

?
HLEDAT: Na Karierko.cz v sekci rozhovory najdes
www.karierko.cz/profese rozhovory s lidmi, ktefi uz danou profesi

WWW.NSP.CZ vykonavaji. V rozhovoru popisuji, co dana profese

www.welcometothejungle.com obnasi a jak se k ni dostali.
www.prace.cz/encyklopedie-profesi
www.vzdelavaniaprace.cz/vsechnyProfese
na jednotlivych pracovnich serverech
(www.prace.cz, www.jobs.cz,

www profesia.cz, a dalsi)

Pokud se chces o dané profesi dozvédet vic, najdi
si na internetu nebo na LinkedInu ¢lovéka, ktery
uz danou profesi vykonava, a napis mu, zeptej se
na to, co té k dané profesi zajjma.

O tom, jak se LinkedIn pouziva pro oslovovani
zajimavych lidi nebo hledani prace, si precti

v nasem clanku: www karierko.cz/clanek/klara-
jak-hledat-praci-na-socialnich-sitich/.
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY - AKTIVITA &4

Priizkum profesi

Aktivita &4

\/ predchozich cvicenich sis udélal/a predstavu o tom, na jaké profese bys mohl/a mit predpoklady.
Nyni nastal ¢as si néco o téchto profesich zjistit.

1.Jdi na Kariérko.cz a projdi si profese, které se v predchozich dvou aktivitach nejvice opakovaly.
Precti si jejich napln prace, dovednosti, vzdélani a dalsi dostupné informace.

2.Dale si projdi take profese, které neznas. Treba objevis nekterou, ktera té zaujme i presto, ze jsi o ni
doposud neslysel/a.

3.Vypis je do tabulky a dopln zbyvajici sloupce. Pokud nékteré z informaci nenajdes na Kariérko.cz,
jdi na dalsi doporucené zdroje a nebo pouzij vyhledavac na internetu.

NAZEV LIBI SE MI PRACOVNI DOPORUCENE Pi‘é[;ESTQT‘Z’A DALS
PROFESE NAPLN PODMINKY VZDELANI 10 LET? UPLATNENI
0 i x MANAZERKA, SVATEBNT
PROJEKTOVA //"\ PRACEV KA‘NCELAHI VS (EKONOMIKA, //_'\ KOOHDINATOHKA
MANAZERKA W IV TERENU, MANAGEMENT), KURZY =\ e
A NA POCGITACT PROJEKTOVEHO RIZENT EVENT MANAZERKA
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY - AKTIVITA 5

Na jake profese se hodim?

Aktivita 5

\/ predchozim cviceni sis udélal/a prizkum jednotlivych profesi. Nyni nastal ¢as se vice zamyslet,
zda by té dana profese mohla bavit. Zvaz pro a proti.

1.Jdi na Kariérko.cz a projdi si profese, u kterych jsi v predchozi aktivité zakrouzkoval/a ve 2. a 5.

sloupci fajfku. Podrobnéji se nad jednotlivymi profesemi zamysli.
2.\/ypis je do tabulky a dopln zbyvajici sloupce.

DOKAZU S| PREDSTAVIT,

) . PROC ANO/NE
NAZEV PROFESE ZE BYCH SE MOHL/A _
TETO PROFESI VENOVAT + PROSTOR PRO POZNAMKY
. BAVI MNE ORGANIZOVANI, PLANOVANT A KOMUNIKACE § LIDMLI,
PROJEKTOVA /;_\ RADA PRACUJIV TYMU A NA POCITACI, NAVIC JAKO
MANAZERKA \_/ PROJEKTOVA MANAZERKA MOHU PRACOVAT V RUZNYCH

ODVETVICH A TETO POZICE BUDE POTREBA I DO BUDOUCNA

Diky této aktivité ziskas prehled o tom, jaky druh prace ¢i jaky obor by mohl byt pro tebe ten pravy.
Nezapomen, ze profese se méni a noveé vznikaji, takze je dobré sledovat tyto zmeény a byt na né pfipraven/a.
Pokud ti sloupce nebo rfadky nestaci, tabulku si jednoduse prekresli na papir a pokracuj mimo pracovni list.
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PRACOVNI LIST - VYBER SKOLY

Vybér skoly

Byt si vedom svych dovednosti, zam( a moznosti podporuje sebedivéru a pomaha pri ziskavani
uplatnéni na trhu prace. Zakladni otazka by vzdy méla byt: Co mé bavi natolik, Ze si umim predstavit tim
travit kazdy den klidné i nékolik let v kuse?

Kdyz uz mas predstavu o tom, jakym smérem by ses chtél/a ubirat, a vis, jaké jsou moznosti uplatnéni
v daném oboru/profesi, mzes se Iépe rozhodnout, jakou Skolu zvolit.

]

0

0

'

'

'

'

'

0

'

'

'

'

'

'
Opakuje se ti u profesi, které té zaujaly, nutnost vysoké skaly ekonomické? VVyber tedy stredni skolu tak, e
[

abys mohl/a idealne navazat a pokracovat na vysokou skolu s ekonomickym zamerenim cili gymnazium ‘
nebo obchodni akademii. Opakuje se ti u profesi, které té zaujaly, nutnost odbornych dovednosti 0
a vyucniho listu v daném oboru, vyber si vhodnou skalu, ktera ti tyto pozadavky zprostredkuje. :
’
[ ]

Nezapomen na to, ze i stredni skola se da zmenit a ze existuji i moznosti studia v zahranici apod.

P
[—
~

Prizkum skol

Predtim, nez se pro néjakou skolu rozhodnes, je potieba si udélat poradny priizkum. Nenechavej to tedy
na posledni chvili a zjisti si aktualniinformace.

U volby budouci skoly je dobré koukat na nékolik kritérir:

e (o mi dana skola prinese? (Budu umeét dostatek
dovednosti, abych mohl/a jit rovnou pracovat?
Pripravim se tam dostatecné na vysokou skolu?)

e Jakou nabidku vyuky jazyk( skola nabizf?

e Pracuji na skole s modernimi technologiemi
a postupy?

e Nabizi skola nejakée mimoskolni aktivity - krouzky,
souteze, volitelné predmety, zapojovani
do vyménnych pobyt(, spoluprace s firmami apod.?

e Jakje dana skola daleko od mého bydliste?
V' pripade, ze je skola daleko od meho bydliste,
nabizi ubytovani/internat pro studenty?

e Je dana skola statni nebo soukroma? Kolik stoji

skolné? Je moznost ziskat stipendium?

KDE TYTO INFORMACE
HLEDAT?

e databaze skol
o www.stredniskoly.cz
o www.seznam.skol.eu
o www.atlasskolstvi.cz
o www.infoabsolvent.cz
e na webowych strankach skoly
e na socialnich sitich skoly
e odznamych, ktefi uz na dané skole
studuji ¢i studovali
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Aktivita 6

Na zakladé predchozich aktivit uz tusis, jakym smérem by ses mohl/a vydat a jaké profese by mohly byt
pro tebe vhodné. \/ychazej z aktivit 4 a 5 a udélej si prlizkum Skol, které t& mohou posunout k tvym
preferovanym povolanim.

1.Do velkeho obdélniku vypis profese, které té nejvice zaujaly a které si dokazes predstavit, ze bys
mohl/a v budoucnu délat.

2.Do prvniho sloupce v tabulce dopis skoly, které té k uvedenym profesim mohou posunout (jsi-Ii
aktualné na ZS, délas preizkum strednich skol: jsi-li aktualné na SS, délas priizkum vysokych Skol).

3.Dopln prisluéné sloupce v tabulce. U sloupcl 3, 4 a 5 dopln vlastni kritéria (Je pro tebe dllezité, jake
jazyky vyucuji na skole? Zapis to jako jedno z kritéril. Je pro tebe dilezité, zda skola spolupracuje
s firmami? Udélej z toho dalsi kritérium.).

PROFESE, KTERE ME NEJVIC ZAUJALY:

NAZEV OBOR/Y POZNAMKY
SKOLY STUDIA A KOMENTARE
STREDNI SKOLA
REKLAMNI A MANAGEMENT
UMELECKE TVORBY = A PRODUKCE
MICHAEL
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Aktivita 7

\Vypis skoly, které té v aktivité 6 nejvic zaujaly a splnily tva kritéria, a dohledej si k nim vice informaci.

NAZEV OBOR DEN PODMINKY DEADLINE
EKOLY STUDIA OTEVRENYCH PRIJIMACICH PRO ODESLANI
DVERI ZKOUSEK PRIHLASKY
STREDNI SKOLA PISEMNY TEST Z CESTINY A
‘F}EKLA[\ANI’ A MANAGEMENT M. ’LEDNA MATEMATIPEY, (sTNE ) | BREZNA
UMELECKE TVORBY A PRODUKCE 11. GNORA POHOVOR O VSEOBECNEM
MICHAEL ROZHLEDU

Gratulujeme! Mas vybrano, na jaké Skoly se prihlasis. Nezapomen si hlidat terminy a odeslat prihlasku vcas.
Drzime ti palce, at' se na tvou vysnénou skolu dostanes.

Jestli i nadale vahas, na jakou skolu jit, domluv si schlizku s kariérnim nebo vychovnym poradcem ve skale,

v psychologicko-pedagogické poradné, nebo si ho vyhledej na internetu. S hledanim kariérniho poradce

se mdzes obratit i na nas. Mame v databazi nékolik osvédcenych poradcl, ktefi se specializuji na praci

s mladymi lidmi.
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Pracovni list vznikl jako pomUicka pro mladé lidi, ktefi stoji pred volbou stfedni nebo vysokeé Skoly a hledaji svij
smer.

Radi uvitame vase komentare, doporuceni ¢i zpétnou vazbu,

KARIERKO.CZ

Kariérko.cz je online rozvojova a kariérni platforma pro mladé lidi. Prostfednictvim popist profesi, video
rozhavord, podcastd, clank(, webinafl a pracovnich listl priblizujeme mladym lidem moznosti a prilezitosti
na trhu prace a pomahame jim si spravne, vedome a informovaneé zvolit svou budoucnost.

Kariérko.cz vznika pod neziskovou organizaci Institut kariéry a rozvoje, z. s., I N ST I T U T

Jejiz cilem je inspirovat, podporovat a motivovat mladé lidi v jejich kariérnich
volbach. kariéry a rozvoje

info(@karierko.cz | www karierko.cz | @karierkocz @



