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Keltska vyprava

V priloze 1 jsou navrzené dve trasy vypravy. Hlavnim cilem vyletu je v obou pri-

vV

ské aktivita 7 je vazana pfimo na rozhlednu. Vyprava se ale dé prizplsobit jiné
lokalité.

Pro koho: déti od 7 do 11 let
Casova naroénost: 4-6 hodin (aktivity se daji zkracovat, nebo naopak prodluZovat)
Personalni narocnost: podle velikosti skupiny, minimainé 2 lidé

Potrebné materialy:

m mi¢ na keltsky fotbal (pro lepsi efekt miZe byt obaleny papirem s nakreslenou lebkou)

Satky na zavazani oci

provazy nebo jiné pomdicky na vyznaceni Gizemi y T Cwu
keltsky kruh a karticky s pranostikami (priloha 2)

kotlik a byliny, voda k vareni Gaje, pomdcky pro rozdélani ohné

provazky a jehly na tvoreni nahrdelnikd z prirodnin y oue
papiry a tuzky

hraci kostky (idealné hranolovitého tvaru), hraci karty Dixit (pfipadné jiné karticky s obrazky podnécujicimi
predstavivost)

obrazky keltskych symbol

|ékarnicka

pouZit4 literatura pro legendy: Viclav M&tl: Krajinou druidd aneb Keltové na dzemi Cech. 2009, Naklada-
telstvi XYZ, s.r. 0.

y 7~

Uvodem:

B seznameni se havzajem, hry na zapamatovani jmen a tzv. ledolamky
B spolecné nastaveni pravidel, ktera budeme béhem dne dodrZzovat
m nastin harmonogramu

Tipy na konkrétni , ledolamky”, tipy tykajici se Casti nastaveni pravidel a predstaveni harmonogramu jsou
uvedeny v samostatnych pracovnich listech.

1. keltska aktivita: Keltsky fotbal

Pro tuto aktivitu se hodi ploché travnaté misto, hristé apod.

Nejprve déti rozdélime do dvojic napriklad nasledujicim zplisobem - kazdy dostane kolicek na zada. Kolicky
jsou rliznych barev a je dlleZité, aby na kaZdou barvu byly dvé déti. Ukolem je, aby se dvojice daly dohromady
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podle barev, aniZ by u toho mluvily (funguji posunky, pantomima, ukazovani na rdizné véci rliznych barev
kolem).

Legenda k dalSi Gasti aktivity - keltsky fotbal: ,,Vime, Ze Keltové lebky sbirali, ale Uvahy, pro¢ vlastne, jsou
velmi obecné. Netusime totiZ, jestli je k tomu vedl kult predk( zndmy i z jinych etnik, nebo sbératelska trofejni
vasen. Nadseni pro lebky Slo tak daleko, Ze s témi méné hodnotnymi si Keltové (alespon v nékterych pripadech)
v euforii z vitézstvi na valecném poli ,Cutali‘ jako soucasni kluci s micem.“ (Vaclav Méatl: Krajinou druid aneb
Keltové na tzemi Cech, 2009, str. 162, 164.)

Hraje sudy pocet hracd, kteri vzdy vytvori dvojici, ve které je jeden slepy (mé zavézané oci Sdtkem) a druhy
vidouci. Dvojice se drzi za ruce, nebo jakkoliv jinak, ale po celou dobu hry se vzajemné dotyka. Lektor s détmi
pripravi hristé, oznaci dvé branky naproti sobé&. Lze hrat riznymi zplsoby - bud’ jen napt. dvé dvojice proti
sobé, nebo tri dvojice proti sobé atd. - urci lektorujici s ohledem na charakter skupiny déti.

Pravidla:

Do mice kope pouze hrac¢ se zavazanyma ocima a pouze ten také brani. Vidouci je vodiC a vede, informuje
0 mici, o rozestaveni hracd, a kam ma jeho svérenec kopnout. Hraci by si méli dopredu dohodnout strategii,
jak budou komunikovat, a tu si vyzkouSet.

Pokud to jde, pfi autu vhazujeme do hristé jiny mi¢, aby byla hra dostate¢né dynamicka. Na zapiskani se
vsichni zastavi - rozhod¢i mdZe hru prerusit pri hrozicim nebezpedi zranéni.

| Il

Délka jedné hry cca 10 minut, poté dojde ve dvojici k vymené roli. y nan

2. keltska aktivita: Keltské svatky

v o~ L 66 "
Na tuto aktivitu se hodi ploché misto v zavetri.

Legenda: ,Keltové také slavili svatky, nékteré z nich si pfipominame i v dnesni dobé. A vite, co to jsou pra-
nostiky?* (Vice také v knize Vaclav M&tl: Krajinou druidd aneb Keltové na Gzemi Cech, 2009, str. 37.)

Lektorujici polozi pred déti kruh znazornujici keltsky rok (ukédzka viz priloha 2). Povida si s détmi o Ctyrech
hlavnich keltskych svatcich a o Ceskych tradicich spojenych se svatky (Vanoce v podobné dobé jako zimni
slunovrat).

CtyFi hlavni keltské svatky:

Samain - odpovida nasim DuSickam
Imbolc - zacatek ledna
Beltine - Casove odpovida nasim Garodéjnicim

Lugnasad - v lété
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Déti se rozdeli do dvojic nebo do trojic, kazda skupina dostane nékolik karticek s pranostikami a nekolik kar-
tiCek s daty. Maji za Ukol pranostiky umistit na kruh (pranostiky i kruh jsou v priloze 2), stejné tak tam popo-
radé spravne umistit i karticky s daty. Spolecné pak s lektorujicim projdou cely rok, kontroluji spravnost
a povidaji si o zajimavostech/oslavach jednotlivych obdobi.

y 7~

3. keltska aktivita: Keltska kuchyné

Nejlépe v dobé obéda a na miste, kde je mozné rozdeélat ohen.

v -~ 0*“--

Legenda: ,,Z jakych surovin asi Keltové varili, co myslite?*

V kotliku jsou pripravené riizné byliny. Déti maji za Ukol byliny roztridit a hadat, jak se ktera jmenuje (lektorujici
mUZe pripravit ndpovedy, pripadné atlas, ve kterém mohou déti byliny vyhledat). Z bylin je pak mozné uvarit
si s détmi Caj na rozdélaném ohni, opéct burty.

Poznavani koreni - déti se zavdzanyma ocima poznéavaji po Cichu rizné druhy koreni.

4. keltska aktivita: Obétiny

Pro tuto aktivitu je vhodné vybrat misto, kde je u sebe vice strom( s nizkymi vétvemi.

Legenda: , Keltové vérili v mnohé bohy a obétovali jim rdzné dary.” (Vice také v knize Vaclav Matl: Krajinou
druidd aneb Keltové na tzemi Cech, 2009, str. 114.)

Déti navlékaji prirodniny na provazek a tvori z nich nédhrdelnik - poté jej povési na strom v okoli, ktery si vy-
berou.

5. keltska aktivita: Vesténi z kostek

Pro tuto aktivitu je vhodné ploché misto v zavetri.

Legenda: , Keltové vestili budoucnost pomoci hracich kostek hranolového tvaru.“ (Vice také kapitola Den ,,po
keltsku“ v knize Vaclav M&tl: Krajinou druidd aneb Keltové na Gzemi Cech, 2009, str. 137.)

Lektorujici rozlozi pred skupiny tvorené vzdy asi 4 détmi 6 karet ze hry Dixit (pokud neni k dispozici, tak néjaké
karty s obrazky podnécujicimi fantazii). Deti si pak vymysli otazky, které by chtély ,, vyveéstit* z budoucnosti.
Lektorujici jim méZe dét pro inspiraci n&kolik otazek, napf. , Co dostanu k Vanoctim/narozenindm®, , Cim budu,
az vyrostu®, ,,Co budu délat letos o prazdninach®. Kazdé dité rekne otézku, na kterou chce zjistit odpoved,
po hodu hranolkovou kostkou pak otoci tu karticku, jejiz Cislo padlo - karticka mu napovi odpovéd' (ostatni
déti mohou pomoci s vykladem). Mélo by jit pouze o legraci, lektorujici dopredu vybere legracni a pozitivni
obrazkové karty.
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6. keltska aktivita: Posvatna zvirata y o

Pro tuto aktivitu je vhodné né€jaké ploché misto - louka, hriste...

Legenda: ,,V duchovni a ndbozenské sfére davnych Keltl hrala vyznamnou roli posvatna zvitata z knihy.“ (Vice
také v knize Vaclav Matl: Krajinou druidd aneb Keltové na dzemi Cech, 2009, str. 120.)

Hra ,evoluce” - déti se snazi posunout se v zebricku posvatnych zvifat od nejméné posvatného po nejvice
posvatné. Napr. tento retézec: kachna - vik - medved - kanec - jelen. Na zacatku jsou vSechny deti kachna
(chodi na bobku jako kachna), kdyZ se setkaji dvé kachny, stfihnou si kdmen-nizky-papir. Kdo vyhrava, po-
souvé se v Zebricku o Uroven vyse. Kazdy si mize stfihat pouze s nékym, kdo je na stejné Urovni jako on,
tedy kachna s kachnou, medveéd s medvédem. Kdo prohraje, propada se zase o misto nize, z nejnizsi drovneé
pochopitelné nejde jit jesté niZe. Kazdé zvife mé svlij charakteristicky zplsob pohybu (pripadné i zvuku).

7. keltska aktivita: Vytvoreni keltského symbolu

Déti maji za Ukol vytvorit spolecné z kamenl néktery z keltskych symbold. Lektorujici jim pro inspiraci ukaze
jejich obrazky. Pokud tato aktivita probiha pod rozhlednou, tak je mozné pak z rozhledny symbol vyfotit. Pri-
padné mohou déti vytvorit symbol tak, Ze si jako skupina stoupnou do tvaru tohoto symbolu.

Zaver a reflexe
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