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Néazev aktivity

Cesta tmou

slovni varianta hry z knihy Jana Neumana Dobrodruzné hry a
cviceni v prirode (Portal 2000)

Pro koho je aktivita
predevsim urcena

zadatecnici

(Groven)

Cas cca 20 min. pro 8 zaku

Typ aktivity Vv prostoru

Cil aktivity procviceni sméru zazitkovou metodou, mluveni, poslech

Pomicky a jejich Satek na zavazani o¢i, néco na oznaceni cile trasy

pfiprava

Zadani a prab¢h 1. Zopakujeme slovni zasobu orientace v prostoru: doprava, doleva,
aktivity rovné apod.

2. Rozdélime Z do dvojic a ozna&ime cil trasy dlouhé10-15 m.

3. Jednomu Z zavazeme oc¢i a n€kolikrat ho oto¢ime, aby nevédél,
kterym smérem ma jit.

4. Druhy z dvojice zistane stat na startu a naviguje "slepé¢ho" do
cile pomoci slov "rovng", "doprava", "doleva" "stop". Ostatni
nehrajici Z sleduji pribéh cesty.

Ukonceni aktivity,
zhodnoceni

Aktivita kon¢i, kdyz se vSichni vystiidaji v roli navigatora 1
navigovaného.

Poznamka

Trasa musi byt rovna a bezpe¢na. U nebo nehrajici Z hlidaji, aby se

-l

"slepy" nezranil.

Zkratky v tabulce: U - uditel, Z - zak

Varianty: Mohou hrat dvé dvojice najednou a soutézit, kdo bude v cili dfiv.

Témata: orientace v prostoru, sméry

Dostupné z portalu www.inkluzivniskola.cz, vytvofeného obéanskym sdruzenim META za finan¢ni

podpory Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR, Evropského fondu pro integraci stétnich

pfislugniku tretich zemi a Ministerstva vnitra CR.
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