POZOROVANI DITETE

......

Jméno ditéte | Pozorovatel/ka Datum

SPOKOJENOST 1-5, poznamka, konkrétni popis €¢innosti ditéte

Je otevrené (druhym, situacim, dialogu)

Prizplsobi se situaci, druhym, pfijima zmény

Diivéruje sobé samému. VEFi si, je odvazné, vi co chce, neboji se zkouset nové véci?

Vyjadruje radost? Umi se spontanné radovat?

Reflektuje své potieby, prosadi se?

Je uvolnéné, ma vnitrni klid
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Dovede si uzivat, vychutnavat? Spi dobre? Ji dobre?

Je bdéle, je tady a ted?

Pozorovaci formulaf podle Prof. Ferre Laevers — Process-oriented Self-evaluation Instrument for Care Settings. (Laevers & coll., 2005) (C) Lalakova, Passerin 2015
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ZAPOJENI 1-5, poznamka, konkrétni popis ¢innosti ditéte

Udrzi cilenou pozornost (€innost fizena ditétem)

Je vSestranné, tvorivé, vynalézavé, uplatiuje napady

Ma energii a vydrz (psych. i fyz.)

Dokoncuje ¢innosti, ukoly

Ma zajem o potreby druhych

Drzeni téla a mimika

Spolupracuje s ostatnimi

Vyjadtuje verbalné svoje potreby (,Prosim, potfebuji pomoc*)

Dava najevo uspokojeni; osobné vnimana vlastni Gcinnost

Udrzi pozornost take pri cinnosti fizené pedagogem?

Pozorovaci formulaf podle Prof. Ferre Laevers — Process-oriented Self-evaluation Instrument for Care Settings. (Laevers & coll., 2005) (C) Lalakova, Passerin 2015



SKALA PRO SPOKOJENOST

1

SKALA PRO ZAPOJENI

Velmi nizka

Nizka
Pfimérena

Vysoka

Velmi vysoka

Signaly

Dité jasné vykazuje znamky nepohody: o sviji se, kope, hazi vécmi, ublizuje druhym;

o narika, vzlyka, place, fiiuka, breci, kfici; e cucé si palec, mne si odi;

« vypada skliCené, smutné, vydéseng, je v panice; o je stazené, vyhyba se kontaktu, neodpovida okoli;
e je nastvané nebo vzteklé o ublizuje sobé, tluce hlavou, hazi sebou o zem.

Re¢ téla a mimika vypovidaji, Ze dité se neciti v pohodé, pohoding, ale znamky jsou méné jednoznacné, nez v bodé 1 nebo nepohoda neni vnimana po celou dobu pozorovani.

Dité ma neutralni postoj. Mimika a fec téla ukazuje na malo nebo zadné emoce. Nejsou zadné znamky smutku nebo radosti, pohody nebo nepohody.

Dité vykazuje zfetelné znamky uspokojeni (uvedené pod bodem 5). AvSak tyto signaly nejsou pfitomny pofad a / nebo se stejnou intenzitou.

Po celou dobu pozorovani si dité uziva, citi se skvéle. ¢ je uvolnéné, nedava najevo stres nebo napéti;
« vypada Stastné a spokojené, sméje se, zafi, vykfikuje radosti; o je otevfené a pfistupné prostiedi;
e je spontanni, vyjadiuje se a je skutecné sam sebov; o je Zivé, pIné energie, zafi;
o mluvi samo k sobé, hraje si se zvuky, zvatla; « vyjadiuje sebed(ivéru a sebejistotu.

Priklady

Velmi nizka

Nizka

Pfimérena

Vysoka

Velmi vysoka

Dité témer neni aktivni:
o zadné cilevédomé jednani, nesmysiné cinnosti; nic nevytvari;
e nepousti si k sobé nic, neni zfejmé, Ze by nad nécim premyslelo;

Dité ma néjakou aktivitu, ale ta je Casto prerusena.
e omezena pozornost, béhem cinnosti se diva stranou, svindluje, je zasnéné;

Dité je zaméstnano po celou dobu, ale bez opravdového soustredéni;
o rutinni ¢innosti, pozornost je jen povrchova;
o neponori se skutecné do Cinnosti, aktivity jsou kratkodobé, presto
dosahuje urcitého pokroku;
e omezena motivace, chybi skutecny zajem, neciti se osloven;

Jsou vidét jasné znamky zaujeti, ale ne vzdy jsou pfitomny v pIné mire:

¢ dité je ponoreno do Cinnosti bez preruseni;
o dité se citi osloveno, je zde jisty stupen motivace;

Béhem pozorovani je dité kontinualné zaujato svou cinnosti a je ji Uplné pohlceno:

o je uplné soustredéné, ma bez preruseni upfenou pozornost
¢ je vysoce motivované, citi se silné osloveno aktivitou, je vytrvalé;
o ani silné podnéty ho nevyrusi;

zadna koncentrace; zirani, denni snéni;
nepfitomnost, pasivni pristup;
nejevi znamky zajmu nebo chuti objevovat.

snadno se necha rozptylit;
snaha vede jen k omezenym vysledkdm.

dité nezaziva hlubsi zkusenosti;
nepouziva v plné mire své schopnosti / kapacitu;
aktivity neoslovuji predstavivost ditéte.

vetsinu casu je pIné soustredéné, ale v nékterych okamzicich je pozornost povrchnéjsi;
schopnosti ditéte a jeho predstavivost jsou velkou mérou vénovany Cinnosti.

je bdélé, vénuje pozornost detailiim, ukazuje presnost;

jeho dusevni ¢innost a zkusenosti jsou intenzivni;

zapojuje vSechny své schopnosti, zejména predstavivost a kognitivni schopnosti;
je pohlceno cinnosti a zietelné si ji uziva.

META™ Inkluzivni skola.cz
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