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CESKY
V OBORECH

1. PREHLED SLOVNIi ZASOBY

@ 1.1 K ¢eskym nazvim napiSte slova ve svém rodném jazyce.

Politko vlevo od slova vybarvéte: [l (zelena: slovo znam) [Ji] (¢ervena: slovo neznam)

Ceské slovo, slovni spojeni

Dédicnost

CINET)

Vysvétleni

Schopnost zZivych organismu, diky které mohou
prenaset urcité znaky z generace na generaci.

Aminokyselina

Organicka kyselina, zakladni slozka bilkovin.

Bilkovina Protein, je zakladni sloZkou Zivého organismu.
Dutinka Duty prostor, prazdny, nevypinény.

Latka, ktera urychluje pribéh reakci v Zivych
Enzym organismech.

Druha vrstva vlasu, sklada se z protahlych
Kortex nezivych bunék, dalezita vrstva pro chemickou

Upravu viasU.

Obal vlasového stvolu, prvni vrstva vlasu, sklada
Kutikula

se z Supinek.

[Makromolekula

Velka molekula s vysokou hmotnosti.

[Médéna barva

Cerveno- zlata barva.

Treti vnitfni vrstva vlasu, ma houbovitou

[Medula strukturu.
IMelanin Pfirodni barvivo ve vlase a v kOzi.
Neprahledny Neprasvitny, nevidime pfes néj.

Odnimatelny panel

Cast ve vzorniku barev, ktera se da ze vzorniku
vyjmout a pouzit k uréeni barvy vlast pfimo u
hlavy zakaznice.

Optické plUsobeni

Efekt toho, jak zrakem vnimame barvu vlasu.

Pigment

Obecny nazev pro barvivo, napf. pfirodniho
puvodu (melanin) nebo uméle vyrabéné (v
barvach na vlasy).

Popelava barva

Barva s odleskem do Sedé a stfibrné barvy.
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Barva se zakladem modré (modra, Seda,
Studeny odstin modrozelena, vinova).

Nejdllezitéjsi ¢ast vlasového kofinku, probiha

Vyska tonu Tmavost barvy (od ¢erné po nejsvétlejsi blond).

2. PRACE SE SLOVNi ZASOBOU

@ 2.1 Dopiste k obrazku nazev vrstvy vlasového stvolu a Sipkou prirad’te z ¢eho
&/ se skldda nebo jakou ma strukturu. \/yberte z nabizenych moznosti a dopiste
k obrazku (jednu moznost nebudes potrebovat):
medula, matrix, kortex, kutikula.

e
\ dopis nazvy: \ pfirad’:

- ma houbovitou strukturu

...................... - sklada se z Supinek

- sklada se z protahlych bunék

NN \
7 ?—f}«/

@ 2.2 Naskenujte telefonem QR kody a splrite interaktivni aktivitu:

Wordwall
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@ 3.1 Prectéte si nasledujici text.

Barva vlasu

Pfirozené zbarveni vlasl zplsobuje melanin. Je to makromolekularni barvivo (neboli

pigment), které je nerozpustné ve vodé. Melanin ma slozitou chemickou strukturu a sklada

se ze dvou ¢asti — z barevné ¢asti a bilkovinného nosice.

Melanin vznika ve vlasové cibulce (v matrixu) ve specialnich bunkach, které se nazyvaji

melanocyty. V melanocytech melanin vznika z aminokyseliny tyrosinu pusobenim enzymdu.

Melanin je ulozen prevazné ve vlasovém kortexu. Malé mnozstvi melaninu mize obsahovat
medula. U evropského typu vlasu je kutikula bezbarva, ale asijsky a africky typ vlasu
obsahuje pigment i v kutikule. Hlavnim nositelem barevnosti je tedy kortex, kde probihaji
také kadernické ukony barveni a odbarvovani. Proto je dllezité urcit pfed upravou vlasu

jejich pfirozenou barvu.
Rozeznavame tfi typy vlasového melaninu:

1. Tmavy melanin — eumelanin: je tvofen hnédoCernym barevnym pigmentem, nachazi se
predevsim v €ernych vlasech.

2. Svétly melanin — feomelanin: je to oranzovy pigment obsazeny ve svétlych viasech.
Tmavsi odstiny blond jsou tvofeny kombinaci tohoto melaninu s melaninem tmavym.

3. Cerveny melanin — erytromelanin: nachazi se v vlasech.

Pfirozena barva vlasl vznika kombinaci a pomérnym zastoupenim jednotlivych typl zrn:

- ¢im je vySSi podil eumelaninu tim tmavsi vlasy jsou — uréujeme hloubku barvy od
svétlé blond po Cernou,

- u vySSiho podilu feomelaninu vznikaji odstiny zlaté a ¢ervenozlaté,

- pfi nizkém podilu feomelaninu je pfirozena barva vlasu popelava (studeny odstin).

4



META™ @ B o

Pro spravné urceni pfirozené barvy vlasu zakaznice pouzivame odnimatelny panel ve
vzorniku barev. Pfilozenim tohoto panelu k vlasim zakaznice snadno zjistime vysku tonu
jejich vlasu. Jednotlivé vySky jsou oznaceny Cisly: napfiklad 2 — ¢erna, 5 — svétle hnéda,
10 — svétla plava blond. Odnimatelné panely obsahuji nékdy vzornik Sedivosti

— 20 % aZ 100 % Sedivost. Spravné uréeni vysky tonu a pfipadné % Sedivosti je zaklad pro
Uspésné barveni nebo odbarvovani.

COLOR . .
Syﬁd UKAZATELVYSKY TONU » UKAZOVATEL VYSKY TONU » TERMESZETES ALAPHAJSZIN MEGHATAROZO « CZYTNIK POZIOMU KOLOROW

1 2 3 4 5 6 7 8

Barevnost vlasU je ovlivnéna ulozenim a typem vlasového barviva a také optickym
pusobenim svétla:

« vlas pohlti 70-95 % svétla
« od vlasu se odrazi 2-20 % svétla
+/ vlasem projde malé mnozstvi svétla.

Svétlo odrazené od povrchu vlasu vnimame jako lesk viast. Cim hladsi je povrch vias, tim
vice se svétla odrazi a barva pak vypada intenzivnéjsi a lesklejSi. Svétlo, které projde do
kortexu, kde je uloZzen melanin, se odrazi a vysledek pak vnimame jako barvu viasu.

Melanin se vyskytuje také v kizi, jeho mnozstvi se zvySuje napfiklad pobytem na slunci.
S mnozstvim tvorby melaninu ve vlase a v kizi souvisi tyto poruchy:

Sediva barva vlasl — neni zplisobena zadnym zvlastnim typem barviva. Sedivéni vznika
v disledku snizené produkce barevnych pigmentt (melanocyty nevytvareji melanin) a
soucasné tvorbou dutinek v kortexu rostouciho vliasu. Dutinky vypadaiji jako nepruhledné
stfibrné kulicky. Dvodem Sedivéni vlasu je napfiklad:

« starnuti organismu,

+/ nemoc,

 stres,

« dédic¢nost.

Albinismus — vrozena porucha, pfi které nedochazi k tvorbé melaninu. Lidé s touto poruchou

maji velmi svétlou kizi, bilé vlasy a svétlé zabarveni oci.

Hyperpigmentace — zvySena produkce melaninu v kizi. Vznikaji tmava mista na kizi.
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@ 4.1 Doplrite nasledujici véty. \/yberte z nabizenych moznosti a doplite do vét.

. jemMaKromolekUIArNi ... ..o
M
E S SKIAUA Z ..
L . . Y s

< JEUIOZEN PFEVAZNE V ..o et
A
N ..jeulozen vmalém mnozstvitaké v ...,
I:l .. U asijského a afrického typu vias@ jetaké v ...............cooiiiii,

.. ma 3 typy (druhy), které se nazyvaji ...........cccoiiiiiiiiii

- kortexu

- barvivo ve vodé nerozpustné

- feomelanin

- kutikule

- barevné c¢asti a bilkovinného nosice
- medule

- eumelanin

- erytromelanin

@ 4.2 Doplrite a vysvétlete podobnost. Potrebné informace si muzete vyhledat na

N internetu nebo v uéebnici zdravovédy.
ERYTROMELANIN Erytromelanin e .........oovveeeeeeeeeeee,
ERYTROCYTY ErytroCyty jSOU ..o
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@ 4.3 Pomoci Sipky vyznacte spravné dokonceni véty.
...jsou vlasy tmavsi.

A) Cim je vy$si podil eumelaninu tim ...

.. jsou vlasy svétlejsi.

.. odstiny popelavé.
B) U vysSiho podilu feomelaninu vznikaji

.. odstiny zlaté a Cervenozlaté.

.. jsou popelave.
C) Vlasy pfi nizkém mnozstvi feomelaninu

.. maji studeny odstin.

@ 4.4 Doplrite do obrazku mnozstvi svétla u optického ptisobeni na vlas: \/yberte
&/ z nabizenych mozZnosti nebo si vyhledejte ve vykladovém textu:

Vlasodrazi .............. svétla
Vlas pohlti ............... svétla

Viasem projde .............cooeenenn. svétla

| _ ()

70-95% 2—-20% malé mnozstvi
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€) 4.5 Napiste, jaké jsou mozné priciny Sedivéni:

g

N\

g

A

g

N\

g

N\

75 4.6 Pracujte se vzornikem barev, ktery mate ve skole a vykladovym textem.
N/ Doplrite véty. \/yberte z nabizenych moznosti.

1) Odnimatelny panel ve vzorniku SIOUZi K ... e,

a) k vybéru odstinu barvy, kterou si zakaznice preje
b) k urceni vysky ténu (tmavosti) pFirozené barvy viasu

2) Na odnimatelném panelu se nachazi barva vlasu ve vySce od ............... do...ooiiinnnn.

a) odldo5
b) od 2do 10
c) od2do5

3) Vyska tonu s Cislem 3 je tmavsi nebo svétlejSi nez barva s Eislem 5?7 ...l

a) svétlejsi .
b) tmavsi .

4) VySka ténu mé pfirozené barvy vliasl je ....................... (urCete vzajemné ve dvoijicich).
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S RESENL

2.1.
ﬂ‘hlj medula — ma houbovitou strukturu
i

: { kortex — sklada se z protahlych bunék

kutikula — sklada se z Supinek
4.1. Melanin je makromolekularni barvivo ve vodé nerozpustné.
.. se sklada z barevné ¢asti a bilkovinného nosice.
.. je uloZen pfevazné v kortexu.
.. je uloZzen v malém mnozstvi také v medule.
.. U asijského a afrického typu vlasu je také v kutikule.
.. ma 3 typy (druhy), které se nazyvaji eumelanin, feomelanin a erytromelanin.
4. 2. Erytromelanin je Cervené barvivo a erytrocyty jsou Cervené krvinky — spole¢ny kofen
slova ERYTRO — podobnost barvy — Cervena.
4. 3. A) jsou vlasy tmavsi B) odstiny zlaté a ¢ervenozlaté C) maji studeny odstin.
4. 4, Pohlti - 70 — 95%, od vlasu se odrazi — 2 -20%, vlasem projde — malé mnozstvi svétla.
4. 5. Starnuti, dédicnost, stres, nemoc...

4. 6. 1b, 2b, 3b, 4 — konzultace s uditelem

6. SEZNAM ZDROJU
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