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@ zadani najdete dvé klicova slova, pozorné si prectéte vyznam téchto slov,
vyberte to vhodné a doplrite ho ve spravném tvaru do vét. \V zadani najdete dvé
klicova slova, pozorné si prectéte vyznam téchto slov, vyberte to vhodné a
napiste jeho spravny tvar z nabidky do véty.

odstupovat — vzdalovat se od néceho
ohranicovat - vyznacit rozsah
Dutinu nosni po stranach _ostranicy; kosténé vybézky.
Z _odstupyy;
klicova slova:
tvorit byt souéasti, podstatnou ¢asti nééeho
skladat se spojenim &asti vytvorit celek
Dychaci cesty : dutina nosni (cavitas nasi), nosohltan (nasopharynx), hrtan
(larynx), pridusnice (trachea), pridusky (bronchy) a plice (pulmo).
Sténa dychacich cest ze sliznice (mukosa), podslizniéniho vaziva
(submukosa) a chrupavcitého nebo kosténého skeletu.
Sliznice (mukosa) je cylindrickym fasinkovym epitelem.
Podslizni¢ni vazivo (submucosa) lymfatické buniky, které chrani proti infekci.
Dutina nosni ze zevniho nosu a vlastni dutiny nosni.
Kfidla a hibet nosu z chrupavky, kofen je kostény.
Strop dutiny nosni kost Celni a Cichova a nosni kistky.

Tvorit-tvori, tvorena
Skladat se—se sklada, se skladaji

@ 1.2 Doplrite véty tak, aby davaly smysl, vyuZijte slovni zasobu ze slovnicku.
Uvedené pojmy pouzijte ve vétach ve spravném tvaru.

Dychaci pohyby pomahaji dychani.
Prostor dutiny nosni déli na dveé poloviny.
Ve nosni se nachazi pole.
Kosti Celisti dutinu nosni.
Dychaci pohyby pomahaji dychani.
podklad tvofi kofen .
Krev rozvod
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) 1.3 Doplrite do vét predlozky tak, aby dévaly smysl. Vyberte vhodnou
predlozku z nabidky a dopiste ji do vét.

do po pred mezi pod v za proti

Zevni dychani (ventilace) je vyména plynu atmosférou a krvi.

Prostor dutiny nosni stranach ohraniCuji kosténé vybézky horni Celisti.
Podslizni¢ni vazivo se nachazi sliznici.

Dutina nosni pokracuje nosohltanu otvory zvanymi choany.

Hrtan se nachazi pradusnici.

Plice se nachazi praduskami.

Cichové pole se nachazi horni skofepé nosni.

2. PROCVICOVANI SLOVNi ZASOBY

@ 2.1 Doplnite spravné vyrazy do kfiZzovky.

1. Opak nadechu je?

2. Jaky je podklad kridel a hifbetu nosu?
3. Které bunky chrani proti infekci?

4. Co zajistuje posouvani hlenu?

5. Jaky je podklad kofene nosu?

o > w0 Dbd =
—h

tvofi pfechod mezi dutinou nosni a nosohltanem.

@ 2.2 Doplnte spravnou variantu do textu. Zakrouzkujte spravnou variantu.
Vzor: Sliznice dychaci soustavy je tvorena Fasinkovym epitelem.
a) lymfatickym _
“b)___ cylindrickym -
c) hlenovym
1. Rasinky posouvaiji hlen smérem k nebo nosnimu vchodu.
a) hitanu
b) hrtanu
c) plicim
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2. Zuzeni dychacich cest zabranuje kostény nebo skelet.

a) cylindricky
b) lymfaticky

nestejné poloviny.

tenké kosti pokryté sliznici.

c) chrupavgdity
3. Nosni pfepazka déli prostor dutiny nosni na
a) dvé

b) tri

c) zevni

4. Skofepy nosni jsou
a) dvé

b) tri

c) zevni
5.Skofepy nosni déli
a) zevni nos

b) nosni

c) dychaci cesty

na ¢ast horni, stfredni a dolni.

6.Strop dutiny nosni tvofi kost

a) klinova
b) horni celisti
c) celni

, Gichova a nosni kustky

2.3 Naskenujte telefonem QR kod a procviéte si pojmy.

Learning apps — skupinové puzzle
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3. JAZYKOVA PRODUKCE

@ 3.1 Doplnte nasledujici véty. Vyberte z nabidky spravné konce vét, vice
moznosti mize byt spravnych.

a) Mezi hlavni dychaci plyny patfi a

b) Mezi dychaci procesy patfi dychani, dychacich
a dychani.

c) Zevni dychani neboli doprovazi a

zajistény hrudniku.

kyslik, oxid uhlicity
kysliénik, oxid uhlicity
kyslik, oxid uhelnaty
kysli€nik, oxid uhelnaty

zevni, rozpad, vzduchu, tkanové
zvendi, rozpad, plynt, tkanové
zevni, rozvod, plynd, vnitini
zvenci rozvod, vzduchu, vnitini

L[] [ ] [ ] L[] c— [ ] ° L[] [ ] m
~

(2)
~

ventil, nadych, vydych, pohyby
ventilace, nadych, vydych, posuny
ventilace, nadech, vydech, pohyby
ventil, nadech, vydech, pohyby
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@ 3.2 Myslenkova mapa—popis dutiny nosni. Dopliite si pojmy do myslenkové
mapy a popiste dutinu nosni ve vétach. Spravnost odpovédi si ovéite ve
vykladovém textu.

VYZNAM:
PODKLAD: DELI PROSTOR NA DVE
KOSTENY NESTEJNE POLOVINY

SKLADA SE Z UPROSTRED +

CAST 2:
VLASTNI DUTINA
MNOSNI

, FUNKCE
ZEVNI NOS

OHRANICENI:
KOSTI

PO STRANACH:

CICHOVA:
SOUCASTI JE
CICHOVE POLE

FUNKCE:
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3.3 Naskenujte telefonem QR kéd a procvicte si pojmy.

Learning apps — doplfiovacka
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4. SEBEHODNOCENI

) 4.1 Popis zvlédam
Komentar
vyucujiciho
@ Skvéle, vie je mi jasné, nemam Zadné otazky
Celkern dobfe, je par malickosti, kterym Uplné nerozumim
a mam néjake otazky
@ lématu vibec nerozumim, potfebovalia bych to celé vysvétlit
() : g4
& 4.2 Popis funkce zviddam
Komentar
vyucujiciho
0 % [ ] 100
) 4.3 Co se mi dafi konkrétné
f@ 4.4 Na ¢em chci jesSté pracovat.
\Y2/,
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funkce To, k ¢emu je néco uréeno, napf. dychaci funkce—uréeno
k dychani.

chranit Branit néco pfed nécim, napf. pfed viry, bakteriemi.

chrupavcity Sklada se z chrupavek == typ tkané.

kyslik Chemicky prvek, dulezity k dychani.

kostény Vytvofeny z kosti.

nestejné Kazdé je jiné.

ohranicit=+ ohraniéeni

Vyznaceni okraju.

ohfivat Udélat teplejsi.

oxid uhlicity Plyn, ktery vznika pfi dychani.

patfit Byt néCeho soucasti, nalezZet.
podklad Spodni ¢ast néceho, co na ném stoji.
posouvani Tahem pfemisténi nékam.

povilak Tenka vrstva néco pokryvajici.
rozdéleni Délenim vytvofit samostatné ¢asti.

rozlisit = rozliSovani

Poznani odliSnosti.

skelet Soubor kosti tvofici oporu.

sména Poskytnuti a zaroven ziskani néceho, jinak vyména.
stavba Usporadani néjakych &asti do celku.

strana==: strany Jedna plocha néceho.

strop Horni sténa uzavieného prostoru.

uprostied Umisténi néCeho ve stfedu.

vareni Tepelné upravovat.

vnimani Odrazeni vnéjSiho svéta smysly.

vnitfni Jsouci uvnitf.

Vykaslat =* vykaslavani

Dostat ven z dychacich cest.

Oranzova slovesa, vinova pridavna jména, Zluté odvozena slova (v textu se nevyskytu;ji)
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S RESEN

1.1
Dychaci cesty tvofi: dutina nosni (cavitas nasi), nosohltan (nasopharynx), hrtan (larynx),

prudusnice (trachea), pridusky (bronchy) a plice (pulmo).

Sténa dychacich cest se sklada ze sliznice (mukosa), podslizni¢niho vaziva (submukosa) a
chrupavgéitého nebo kosténého skeletu.

Sliznice (mukosa) je tvorena cylindrickym Fasinkovym epitelem.

Podslizni¢ni vazivo (submucosa) tvofi lymfatické buriky, které chrani proti infekci.

Dutina nosni se sklada ze zevniho nosu a vlastni dutiny nosni.

KFidla a hibet nosu se skladaji_z chrupavky, kofen je kostény.

Strop dutiny nosni tvofi kost Celni a €ichova a nosni kustky.

1.2
Zevni dychani (ventilace) je vyména plynt mezi atmosférou a krvi.
Prostor dutiny nosni po stranach ohranicuji kosténé vybézky horni Celisti.
Podslizni¢ni vazivo se nachazi pod sliznici.
Dutina nosni pokracuje do nosohltanu otvory zvanymi choany.

Hrtan se nachazi pred prudusnici.
Plice se nachazi za praduskami.
Cichové pole se nachazi v horni skofepé nosni.

2.1
1 v |y |d [e]|ch
2 o |s [t [& [n
3 I m|f |a [t |i |[c [k]|é
4 fla [s|i [n [k |y
5 chir lufpla [v |k |y

Choany tvofi pfechod mezi dutinou nosni a nosohltanem.

2.2
1. Rasinky posouvaji hlen smérem k hltanu nebo nosnimu vchodu.

2. Zuzeni dychacich cest zabranuje kostény nebo chrupavcity skelet.
3. Nosni pfepazka déli prostor dutiny nosni na dvé nestejné poloviny.
4. Skofepy nosni jsou tri tenké kosti pokryté sliznici.

5.Skofepy nosni déli dutinu nosni na ¢ast horni, stfedni a dolni.
6.Strop dutiny nosni tvofi kost celni, Cichova a nosni kustky.

3.1

Mezi hlavni dychaci plyny patfi kyslik a oxid uhlicity.

Mezi dychaci procesy patfi zevni dychani, rozvod dychacich plynt a vnitini
dychani.

Zevni dychani neboli ventilace doprovazi nadech a vydech zajistény pohyby
hrudniku.

10
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3.2

PODKLAD:
chrupavdity

PODKLAD:
kostény VYZNAM: rozdéleni
dutiny na dvé nestejné
poloviny FUNKCE

kofen

Piepazka
nosni

SKLADA SE Z

/

CAST 2: vlastni dutina
nosni

/

OHRANICENI

&

Kosti horni
celisti

Kost Gichova

FUMNKCE: Cichoweé
pole, vnimani

pachu Kustky nosni

Kost Gelni

11
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