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Tipy pro vyuku jazykové pripravy

vychazet z praktickych potieb zak( a konkrétni situace
v jejich Skolnim vyvoji

dat najevo zajem o jejich remeslo ¢i obor studia

)

budovat vzdjemnou divéru, ukdzat, Ze pokud zak nécemu
nerozumi, neni to nic zlého

§

uplatnovat individualni pFistup

§

ptat se, co je trapi v jinych predmétech, a nabidnout pomoc

N

smeérovat vyuku k oboru zaka

§

témata z Ceského jazyka aplikovat co nejvice na profesi,
pro niz se zaci pripravuji

§

predstavit si sebe sama v jejich pozici, v cizi zemi

§
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Dobra praxe: Jazykova pfiprava na SS
Rozhovor se Stépankou Tryznovou

Predstavite nam kratce Skolu, na které ucite?

Pracuji na Stredni sSkole hotelnictvi, Ffemesel a gastronomie, Trutnov. Tato $kola
nabizi obory ucebni i studijni — jedna se o cukrare, pekare, kuchare a CisSniky,
truhlare, tesare, instalatéry a zedniky, hotelnictvi a ndastavbové studium
gastronomie. Zajistuje teoretickou vyuku, odborny vycvik v truhlarské a tesarské
dilné, v dilné zednické a instalatérské, kuchari a cisnici plsobi ve skolni kuchyni
a v hotelu Adam v Trutnové, pekafi vyrabi své produkty v pekarské dilné, ktera
zahrnuje i prodejnu pro verejnost, do ni dodavaji vyrobky také cukrafi. Sidlo skoly
je v Trutnové, odloucené pracovisté v Teplicich nad Metuji.

Jaka je Vase pozice ve Skole?

Vyucuji zejména Cesky jazyk a literaturu ve studijnich oborech, a to na obou
pracovistich.

Jaké mate zkuSenosti s vyukou cestiny jako druhého jazyka?

V lonském roce jsem se ujala jazykové pfipravy cizincl na nasi Skole, jednalo
se predevsim o zaky ukrajinské, jedna divka pochazela z Keni. V minulosti jsem
vyucCovala zaky z Polska, Slovenska a Ukrajiny, ovS§em pouze v ramci béznych hodin
ceského jazyka, kdy méli upraveno hodnoceni, ale jinak pro né zadna doplnujici
vyuka k dispozici nebyla.



Jste 8kolou uréenou k poskytovani jazykové pfipravy (vyuka zahrnujici vyuku CJ

pfizplisobena Z&kdm cizinclim, ktefi se vzdélavaji na SS). Jak u Vas probihaji
hodiny s vicejazyénymi zaky?

Ano, nase skola je uréena k poskytovani jazykové pfipravy cizincl. Vzhledem
k tomu, Ze pocet zak( ukrajinské narodnosti neni zanedbatelny a mnozi jsou
i ve studijnich oborech s maturitou, je jazykova pfiprava vice nez zadouci. Vzhledem
k odbornému zaméreni skoly je dllezité dobfe seznamit zaky s pojmy z jednotlivych
femesel a gastronomie, aby byla pro né vyuka v profesnich predmétech efektivni
a byli schopni se hodnotné ucastnit odborného vycviku. V béznych hodinach
ceského jazyka jsou pro né upraveny pozadované vystupy a zplsob hodnoceni.
V ramci moznosti se u nich snazime uplatnovat individualni pfistup.

Navstivila jste néjaké kurzy, seminare, webinare k jazykové pfipravé? Odnesla jste

si z nich néco, co jste posléze okamzité mohla vyuzit v praxi? Jak hodnotite jejich
pfinos? Jak Vas ve vzdélavani podporuje Vase skola?

Kromé videosetkani v ramci organizace META jsem se zadnych kurz( neucastnila,
vychdazim z praktickych potfeb zak( a konkrétni situace v jejich skolnim vyvoji.

Jak se dafi skloubit rozvrh Zak( s hodinami jazykové pfipravy?

Pro jazykovou pfipravu jsou Zaci uvoliovani z hodin, které jsou pro jejich obor méné
podstatné (napf. télesnd vychova). Jazykovd pfiprava probihd prevazné
v pozdéjsich odpolednich hodinach nebo naopak brzy rano. S ohledem na fakt,
Zze vzdy priblizné polovina Ucastnikl jazykové pfipravy je v daném tydnu
na odborném vycviku, témér nikdy se nesejdeme vSichni.

Kolik Zaki u V&s navstévovalo minuly Skolni rok hodiny jazykové pfipravy?

Je to pro Vs idealni pocet pro vyuku vicejazyénych zaka?

Na pracovisti v Teplicich nad Metuji se pfipravy Gcastnilo 9 Zakd, jeden pak
v pribéhu roku Ceskou republiku opustil. V Trutnové jsem pracovala také s 9 Zaky.



Stalo se Vam nékdy, Zze Zaci na hodinach nebyli dostatecné motivovani? Pokud ano,

jak jste tuto situaci resila?

Myslim, Ze se toto stava obcas kazdému z nas. Je tfeba vzit v Uvahu, Ze treba
pekafi a cukrdfi nastupuji na odborny vycvik jiz o pll sedmé rano. Tézko jim
zazlivat, ze kolem treti odpoledne po celodenni fyzické praci nejsou ,Cerstvi“.
V takovém pripadé je ucelnéjsi je napfiklad nechat vypravét o tom, co ten den
vyrabéli, z ¢eho, jak postupovali, nez se do nich pokouset dostat nové gramatické
Ci pravopisné védomosti.

Mate néjaky tip, ktery vzdy na zaky zabere, takzvané je ve vyuce aktivizuje?

Nejvice je vzdy zaujme, pokud vyuka sméfuje k jejich oboru. V tom spatfuji
potfebnost, tedy i obecna témata z ¢eského jazyka aplikovat co nejvice na profesi,
pro niz se pripravuji, to se hned rozzafi a spolupracuji. Doporucuji také prilis
se nevyptavat na jejich rodinné zalezitosti ¢i minuly domov. Jisté, jednou je nechat
vypraveét, ale jinak do téchto sfér prilis nezabredavat, je to pro né mnohdy bolestivé.
Stejné tak spiSe neocekavat, ze nékam jezdi na vylety, ucastni se kulturnich akci,
chodi za zabavou, Ze znaji ceské filmy a hudbu.. Vétsina mych zak( pochazi
ze skromnych pomér( a pfi podobnych otazkach jsou v rozpacich a je vidét, ze jim
to neni pfijemné. Tedy k aktivizaci se mi vzdy osvédcilo dat najevo zajem o jejich
femeslo Ci obor studia.

Jaké materialy vyuzivate pri vyuce? Vyuzivate i ty, které jsou dostupné na Inkluzivni

Skole?

Ano, materidly z Inkluzivni Skoly pouzivam, dale texty Levou zadni a rovnéz
materidly dostupné na internetu od jinych koleg. Mnoho podkladd a pracovnich
list(l si pfipravuji sama tak, aby byly i¢elné pro konkrétni u¢ebni a studijni obor.



Jak jste fesila rozdilnosti v jazykové Urovni jednotlivych zaka?

Nesetkala jsem se s pfiliSnou rozdilnosti v jazykové urovni, spiSe musim reagovat
pravé na pestrost oborového zaméreni zak( pfi jazykové pripravé. Samozrejmé
je vedu k tomu, aby ti zdatnéjsi pomahali i mimo $kolu svym spoluzékdm, ktefi maji
vétsi potize s porozuménim. PFi praci v hodiné uzplsobuji zadani podle oboru Zéka,
ale i obtiznost otazek s ohledem na jeho schopnosti.

Bylo néco, co pro Vas byl na zacatku opravdovy ofisSek? Jak jste postupovala?

Zékladem bylo vybudovat vzajemnou davéru, ukazat jim, Ze pokud nécemu
nerozumi, neni to nic zlého, Ze se nemaji bat mluvit pfed ostatnimi, stydét se za sv(j
pfizvuk nebo chyby v udstnim projevu. Nesnazit se byt neviditelnymi. Vétsina
oCekdavala posméch, nepratelstvi, neochotu s néc¢im pomoci. Nikdo z ukrajinskych
Zakl se na prvnich dvou hodindch jazykové pfipravy neusmival. Byli uzavreni,
odtaziti. Tak jsme zacali hravé, kreslenim, zvuky zvirat, jazykolamy, pfislovimi.
Predvadeéla jsem jim zvuky zvifat, smali se, ze to bylo slySet az venku. A od té doby
stacCilo zakvakat jako zaba a bylo vzdy veselo. | pfi stupnovani pridavnych jmen
a sklonovani, ¢asovani ¢i jinych radovankach. :)

Jakou jednu radu byste dala svému minulému ja, které s jazykovou pfipravou
zacinalo?

Neptat se prili$ na jejich rodinné vztahy a minulost. Zapamatovat si, Zze nékdo z nich
ma tatinka na fronté, Ze pejska, kterého na Ukrajiné méli, tam museli nechat...
Postupovat prfi vyuce obcas pomaleji, nékterd témata nebyli schopni dostate¢né
vstiebat, a¢ mi tomu vénovany Cas pfipadal vice nez dostateCny. Vice se ptat,
co je trapi v jinych predmeétech, a nabidnout pomoc. Kdyz dostali ukol z odborného
predmétu a nerozuméli zadani a podobné. Predstavit si sebe sama v jejich pozici,
v cizi zemi.



Chcete se jesté o néco podélit nebo néco dodat?

Dilezité je vytvofit z jazykové pfipravy ¢as tviréi, pratelsky, snad az rodinného typu.
Nabidnout jim pocit bezpeci. Byt nejen ucitelem, ale i ¢lovékem, kterému mohou
divérovat, na kterého se mohou obrétit i s jinymi nez studijnimi smutky. Néktefi
z mych ukrajinskych Zaku ziji v obtiznych pomérech, a to finanéné i lidsky. Rodinni
prislusnici fady z nich nemluvi cesky vibec a své potomky vyuzivaji tfeba
k vyfizovani riznych ufednich zalezitosti. Chybi pravé ten aspekt, kdy by i mimo
Skolu méli trénovat Cesky jazyk co nejvice — rodina je v tom nijak nepodporuje.
Je samoziejmé spravné vést tyto zaky k tomu, aby mezi sebou mluvili cesky,
ale je mi jasné, ze to se nikdy zcela nepodafi. Zajimavou zkuSenost prinesl jeden z
uénl kucharq, ktery ve druhém rocéniku pfi vyplhovani dvojjazyéného formulare
vyplnil [épe Ceskou ¢ast, protoze si nemohl vzpomenout, jak spravné psat v rodném
jazyce. Je to dobre? A rovnéz je nezbytné spolupracovat s ostatnimi vyucujicimi,
ptat se, co je aktudlné nutné doucit, s ¢im pomoci.

Stépanka Tryznova

je ucitelkou ceského jazyka a literatury na
Stredni Skole hotelnictvi, femesel
a gastronomie v Trutnové. Tento Skolni rok je
jeji patnacty v pedagogické profesi. Bydli ve
Starém Rokytniku, ma dvé dcerky, ve volném
Case se vénuje ,drobné” zemédélské
a zahradnické cCinnosti a je spolumajitelkou
zdejsiho kostela sv. Simona a Judy, ve kterém
mimo jiné porada koncerty, pfednasky a akce
pro déti.
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